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VOTRE CHRONOMETRE BREITLING

Un chronometre est un instrument horaire de haute précision qui a passé
avec succes toutes les épreuves imposées par le COSC (Controle Officiel
Suisse des Chronometres), organisme neutre et indépendant qui teste indi-
viduellement chaque mouvement selon la prescription en vigueur.

L’épreuve de certification pour les chronometres-bracelets a oscillateur a
balancier-spiral, en vertu de la norme ISO 3159, consiste a observer chaque
mouvement durant 15 jours et 15 nuits, dans 5 positions et a 3 températures
différentes (8°C, 23°C, 38°C). Pour obtenir le titre de chronometre, les per-
formances d’un mouvement doivent répondre a 7 criteres tres stricts, dont un
écart de marche quotidien limité a —4/+6 secondes.

Le terme de «chronometre» ne doit pas étre confondu avec celui de «chrono-
graphe», qui est une montre compliquée dotée d’un mécanisme additionnel
permettant de mesurer la durée d’un évenement. Un chronographe n’est
pas forcément certifié chronometre, mais tous les chronographes BREITLING
portent le titre tres convoité de chronometre.

MISE EN SERVICE
MISE A L’'HEURE AU LIEU DE DOMICILE (HOME TIME)

1. Remonter la montre en effectuant environ 40 rota-
tions de couronne dans le sens horaire.

2. Tirer la couronne en position 2 et ajuster la date en
faisant tourner le disque des 24h en avant ou en arriere.
La date change a chaque tour complet du disque.

Lorsque la date correcte est atteinte, continuer la rota-
tion du disque des 24h jusqu’a ce que l'aiguille des
heures soit positionnée aux environs de 12h.

Tourner ensuite le disque des villes en avant
ou en arriére pour amener par la plus courte
rotation possible la ville de son domicile en
face de I'index 12H du cadran (exemple
Paris).



3. Tirer la couronne en position 3, la montre s’arréte @ . @ . (@ CHANGEMENT DE FUSEAU HORAIRE
pour pouvoir faire une mise a I’heure a la seconde.
Faire tourner les aiguilles en avant ou en arriere
pour ajuster I’heure et la minute en tenant compte
de l'indication du disque des 24h et en veillant a ne
Ppas passer par minuit pour éviter que la date saute.

3 2 3 Tirer la couronne en position 2 et faire tourner le disque
des villes en avant ou en arriére pour amener par la plus
courte rotation possible la ville du nouveau fuseau horai-
re en face de I'index 12H du cadran. Si cette correction est
faite en arriére et en passant par minuit, amener le disque
des 24h jusqu’a 17h avant de positionner la ville en face

Sur I'exemple ci-contre, il est 2h15 et non pas 14h15 de I'index 12H du cadran.

a Paris. Simultanément, I'affichage montre qu'il est Simultanément le disque des 24h et l'aiguille des heures

20h15 a New York, 11h15 a Sydney, etc. tourneront pour que I'indication de I’heure du nouveau

fuseau horaire soit correcte. L’aiguille de secondes et

4. Repousser la couronne en position 1. @ - @ - (@ celle des minutes continuent de tourner normalement et
3 B 3 si un chronométrage est en cours, il ne sera pas perturbé.

Sur I'exemple ci-contre, le fuseau horaire est maintenant
sur New York — il est toujours indiqué 2h15 a Paris et
20h15 a New York, mais le 18, car nous sommes revenus
au jour précédent.

, . Bl
Lors d'un voyage traversant la ligne de changement de /

date — par exemple en partant d’Anchorage (GMT-9)
pour aller a Tokyo (GMT+9) — il faut faire tourner le
disque en passant par Londres (GMT), afin de ne pas
modifier la date.




UTILISATION DU CHRONOGRAPHE II. MESURE D’UN TEMPS COURT AVEC INTERRUPTION

I. MESURE D’UN TEMPS COURT UNIQUE 1. Appuyer sur le poussoir A pour enclencher le chrono-
graphe. L’aiguille 3 permet de suivre la mesure en
secondes.

1. Appuyer sur le poussoir A pour enclencher le chrono-
graphe. L’aiguille 3 permet de suivre la mesure en

secondes.

2. Pour interrompre la mesure, appuyer a nouveau sur
le poussoir A. Pour reprendre la mesure du temps,
appuyer sur le poussoir A. Il est ainsi possible de
cumuler plusieurs temps courts.

2. Arréter la mesure en appuyant a nouveau sur le
poussoir A. La mesure s’effectue en heures (comp-

teur 1), minutes (compteur 2), en secondes et '/, de
seconde (aiguille 3).

3. La remise a zéro s’effectue en appuyant sur le pous-
soir B, une fois la mesure finale arrétée.

3. Remettre le chronographe a zéro en appuyant sur le
poussoir B.




PARTICULARITES

N

L BOUSSOLE SOLAIRE

Votre chronometre BREITLING peut étre utilisé comme boussole solaire, per-
mettant ainsi de déterminer la direction nord-sud. Pour les régions qui ont
instauré ’heure d’été, il convient de retrancher une heure lors de I’orientation
de la montre.

Utilisation dans I’hémisphere nord

Orienter avec précision l’aiguille des heures en direction
du soleil. Par rapport au cadran de la montre, le point
situé & mi-distance entre ’heure actuelle et 12h indique
le sud, le nord se trouvant a I'opposé.

Utilisation dans I'"hémisphere sud

Orienter avec précision I'index situé a 12h sur le cadran en
direction du soleil. Par rapport au cadran de la montre,
le point situé a mi-distance entre I’heure actuelle et 12h
indique le nord, le sud se trouvant a I'opposé.
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MAINTENANCE

Votre chronometre BREITLING est un instrument sophistiqué fonctionnant en
permanence et sous les contraintes les plus diverses. Dans un volume tres
restreint, une multitude de composants contribuent a en assurer toutes les
fonctions. Leur action mécanique engendre une usure inéluctable, que
I'entretien, par un renouvellement de la lubrification ainsi que par le rem-
placement des composants usagés, permet de maitriser. Comme tout ins-
trument de mesure de précision, votre montre doit faire 1’objet d’une main-
tenance périodique pour fonctionner au mieux de son potentiel: il est
recommandé de procéder a ce service tous les deux ans, alors que la pério-
dicité de la révision de votre montre est de l'ordre de cinq ans. Votre
concessionnaire agréé BREITLING prendra volontiers celle-ci en charge.

L’ETANCHEITE

Le mouvement de votre chronometre est protégé par un boitier complexe
muni de joints qui assurent son étanchéité. Sous I'influence de divers agents
extérieurs — transpiration, eau chlorée ou salée, cosmétiques, parfums ou
poussieére, ces joints se dégradent progressivement et doivent étre régulie-
rement remplacés. En cas d’utilisation intensive en milieu aquatique, il est
recommandé de procéder a un service de maintenance chaque année. Pour



une utilisation occasionnelle en milieu aquatique, cette opération s’effec-
tuera tous les deux ans. Par ailleurs, il est recommandé de procéder chaque
année a un controle d’étanchéité, qui ne prend que quelques minutes,
aupres de votre concessionnaire agréé BREITLING.

Les modeles BREITLING sont étanches a différents degrés. Le niveau d’étan-
chéité, exprimé en metres, est une norme qui n’indique pas une profondeur
absolue d’immersion. La couronne et les poussoirs ne doivent en aucun cas
étre actionnés sous I’eau ou lorsque la montre est mouillée. Le tableau ci-
dessous indique les conditions dans lesquelles votre montre peut raisonna-
blement étre utilisée en fonction de son degré d’étanchéité:

ACTIVITES / DEGRE D’ETANCHEITE | 3bars/30MAOOFT | Sbars/50M/I65FT | 10bars/00M/330FT [50bars/500M/I650FT+
Eclat f v v v v
Douche, natation, sports nautiques de surface v v v
Ski nautique, plongeons, snorkeling v v
Plongée sous-marine v

CONSEILS UTILES

Les bracelets BREITLING en cuir véritable sont manufacturés avec les maté-
riaux les plus raffinés et constituent un produit de haute qualité. Comme
12

tous les objets en peau naturelle (souliers, gants, etc.), leur durée de vie
varie sensiblement en fonction des conditions du porter. En particulier,
I'eau, les cosmétiques et la transpiration accélerent le processus de vieillis-
sement. Un bracelet BREITLING métallique ou synthétique est donc mieux
adapté aux activités impliquant un contact fréquent avec I’eau ou I’humidité.

Les boitiers et bracelets métalliques BREITLING sont congus a partir des meil-
leurs alliages et garantissent robustesse et confort au porter. Un nettoyage
régulier par ringage et brossage a 1’eau claire permet de conserver la brillance
de votre montre. Cette opération est vivement recommandée apres chaque
immersion dans I'eau salée ou chlorée. Pour les montres munies d'un bracelet
en cuir, procéder de la méme facon, mais en évitant de mouiller celui-ci.

A EVITER

Comme tout objet de valeur, les chronomeétres BREITLING méritent un soin
particulier. Ainsi, il convient de les protéger des chocs et coups a des objets
durs, de ne pas les exposer a des produits chimiques, solvants ou gaz dange-
reux ni aux champs magnétiques. En outre, votre chronometre BREITLING est
congcu pour fonctionner idéalement dans une plage de température comprise
entre 0°C et 50°C.



YOUR BREITLING CHRONOMETER

A chronometer is a high-precision instrument that has successfully passed the
entire battery of tests imposed by the COSC (Swiss Official Chronometer
Testing Institute), a neutral and independent body which individually tests
each movement according to the prescriptions in force.

The certification test for wristwatches with sprung balance oscillators,
according to the ISO 3159 norm, consists of observing each movement for
15 days and 15 nights, in 5 positions and at 3 different temperatures (8°, 23°C,
38°C). In order to earn the prestigious chronometer label, a movement’s
performances must meet 7 very strict criteria, including a daily variation in
rate ranging between only —4/+6 seconds.

The term “chronometer” should not be confused with that of “chronograph”,
which is a complicated watch fitted with an additional mechanism enabling
the measurement of the duration of an event. A chronograph is not neces-
sarily chronometer-certified, but all BREITLING chronographs carry the much-
coveted title of “chronometers”.

PREPARING THE WATCH FOR USE
SETTING THE WATCH TO HOME TIME

1. Wind the watch by means of around 40 clockwise
crown rotations.

2. Pull the crown out to position 2 and adjust the date by
turning the 24-hour disk forwards or backwards. The
date changes with each complete rotation of the disk.

Upon reaching the correct date, continue turning the
24-hour disk until the hour hand is positioned around
12 o’clock.

Then turn the city disk forwards or back-
wards in order to position the home city
facing the 12 o’clock marker on the dial
(Paris in this example) by means of the
shortest possible rotation.




3. Pull the crown out to position 3 — the watch stops @ . @ N (@ CHANGING TIMEZONE
to enable setting to the nearest second. Turn the
hands forwards or backwards to adjust the hour
and minute while taking account of the 24-hour
disk indication and being careful not to move past
midnight in order to avoid the date jumping.

T 2 3 Pull the crown out to position 2 and turn the city disk for-
wards or backwards in order to position the city corre-
sponding to the new timezone opposite the 12 o’clock
dial marker by means of the shortest possible rotation. If
this correction is performed backwards and involves
passing through midnight, bring the 24-hour disk to 5 pm
before positioning the city facing the 12 o’clock marker

In the example shown opposite, it is 2.15 am and
not 2.15 pm in Paris. The display simultaneously

shows that it is 8.15 pm in New York, 11.15 am in on the dial.
Sydney, etc. Simultaneously, the 24-hour disk and the hour hand will
both turn to ensure that the time indicated in the new
4. Push the crown back in to position 1. @ - (@ - @ timezone is correct. The seconds and minute hands con-
§ z : tinue running normally and if a timing operation is in

progress, it will not be perturbed.

In the example shown opposite, the timezone is now set /%
to New York: it still shows 2.15 am in Paris and 8.15 pm "

back on the prev10us day.

. . A\
During a trip crossing the dateline — such as leaving
Anchorage (GMT-9) and flying to Tokyo (GMT+9) — the
disk must be rotated past London (GMT) so as not to
modify the date.




USING THE CHRONOGRAPH II. MEASURING AN INTERRUPTED SHORT TIME

I. MEASURING A SINGLE SHORT TIME 1. Press pushpiece A to start the chronograph. Hand 3
allows you to follow the measurement in seconds.

1. Press pushpiece A to start the chronograph. Hand 3
shows the measurement in seconds.

2. To interrupt the measurement, press pushpiece A
once more. To restart the time measurement, press
pushpiece A. This procedure makes it possible to
add several short times.

2. Stop the measurement by pressing pushpiece A once
more. The measurement is done in hours (totalizer 1),
minutes (totalizer 2), seconds and 1/4 of a second

(hand 3).

3. The chronograph is reset to zero by pressing push-
piece B, once the final measurement has been stopped.

3. Return the chronograph to zero by pressing push-
piece B.




SPECIAL CHARACTERISTICS

.~

L SUN COMPASS

Your BREITLING chronometer may be used as a sun compass, thus enabling
you to determine the Northerly-Southerly direction. For regions that have
instated daylight saving time, subtract one hour when directing the watch.

In the Northern hemisphere

Point the hour hand precisely towards the sun. In relation
to the watch dial, the point located midway between
the current time and 12 o’clock indicates the South, the
North being exactly opposite.

In the Southern hemisphere

Point the hour-marker located at 12 o’clock on the dial
precisely towards the sun. In relation to the watch dial,
the point located midway between the current time and
12 o’clock indicates the North, the South being exactly
opposite.
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MAINTENANCE

Your BREITLING chronometer is a sophisticated instrument which is
constantly subjected to a wide variety of stresses and strains. Within a very
small volume, a large number of components contribute to handling all the
functions. Their mechanical action inevitably leads to a certain amount of
wear and tear, which may be controlled by maintenance consisting of renew-
ing the lubrication and replacing worn components. Like any precision
measurement instrument, your watch must be regularly maintained in
order to function at its highest level of potential: we recommend a regular
service every two years, while the complete overhaul should be scheduled
about every five years. Your authorized BREITLING dealer will be pleased to
handle this for you.

WATER-RESISTANCE

The movement of your chronometer is protected by a complex case fitted
with gaskets to ensure its water-resistance. Under the influence of various
external agents — perspiration, chlorinated or salt water, cosmetics, fra-
grances or dust — these gaskets gradually deteriorate and must be regularly
replaced. If used intensively in water, we recommend that this be done
once a year as part of a service. If the watch is only occasionally used in
water, this operation may be carried out every two years. Moreover, a

21



water-resistance test should be done every year; it takes only a few minutes
and can be performed by your authorized BREITLING dealer.

BREITLING models are water-resistant to varying degrees. The extent of the
water-resistance, expressed in meters (M) is a standard value and does not
indicate an absolute depth of immersion. The crown and pushpieces must
not under any circumstances be operated under water or when the watch is
wet. The table below indicates the conditions in which your watch may rea-
sonably be used, according to its degree of water-resistance.

ACTIVITIES / DEGREE OF WATER-RESISTANCE | 3bars/30M/100FT | 3bars/50M/165FT | 10bars/L00MI330FT [50bars/500M/1,650F 4
Splashi v v v v

P g
Shower, swimming, surface water sports v v
Water-skiing, dives, snorkeling v

Diving

v
v
v

USEFUL TIPS

BREITLING genuine leather straps are crafted with the most refined
materials and represent extremely high-quality products. Like all objects in
natural skin (shoes, gloves, etc.), their length of life varies considerably,

22

according to the conditions in which they are worn. In particular, water,
cosmetics and perspiration accelerate the aging process. A metal or syn-
thetic BREITLING bracelet is thus better suited to activities involving fre-
quent contact with water or humidity.

BREITLING metal cases and bracelets are made from the finest alloys and
guarantee sturdiness and wearer comfort. Regular cleaning by rinsing and
brushing in clear water will keep your watch shiny. This operation is strong-
ly recommended after each immersion in salty or chlorinated water. For
watches fitted with a leather strap, proceed in the same manner, while
avoiding getting the strap wet.

WHAT TO AVOID

Like any valuable objects, BREITLING chronometers deserve special care. It
is important to protect them from jarring and knocks by hard objects, and
not to expose them to chemical products, solvents, dangerous gases, or
magnetic fields. Moreover, your BREITLING chronometer is designed to run
smoothly at temperatures ranging between 0°C and 50°C.

23



IHR BREITLING CHRONOMETER

Ein Chronometer ist ein hochprazises Zeitmessinstrument, das samtliche vom
COSC (Offizielle Schweizerische Chronometerkontrolle) vorgeschriebenen
Tests erfolgreich bestanden hat. Diese neutrale und unabhéangige Organi-
sation priift jedes einzelne Uhrwerk nach den geltenden Bestimmungen.

Bei der Zertifizierung nach der ISO-Norm 3159 wird jedes Uhrwerk eines
Armbandchronometers mit Unruh-Spiralfeder-Oszillator wéhrend 15 Tagen
und Nachten in fiinf Positionen und bei drei verschiedenen Temperaturen
(8, 23 und 38 °C) gepriift. Fiir die Anerkennung als Chronometer miissen die
Werkleistungen sieben strenge Kriterien erfiillen, einschliesslich der maximal
zugelassenen Gangabweichung zwischen -4 und +6 Sekunden pro Tag.

Chronometer sind nicht mit Chronographen zu verwechseln. Bei Letzterem
handelt es sich um eine komplexe Uhr, deren Zusatzmechanismus die Dauer
von Zeitabschnitten misst. Ein Chronograph ist also nicht unbedingt ein
Chronometer, bei BREITLING jedoch tragen alle Chronographen die begehrte
Bezeichnung Chronometer.
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INBETRIEBNAHME
ZEITEINSTELLUNG AM WOHNORT (HOME TIME)

1. Die Krone ca. 40 Mal im Uhrzeigersinn drehen.

2. Die Krone in Position 2 ziehen. Die 24-Stunden-
Scheibe vor- oder riickwirts drehen und auf das
gewiinschte Datum stellen. Das Datum wechselt bei
jeder vollstandigen Scheibendrehung.

Nach der Datumskorrektur die 24-Stunden-Scheibe
weiterdrehen, bis der Stundenzeiger ungefdhr bei
12 Uhr steht.

Danach die Stadtescheibe iiber den kiirzesten
Rotationsweg vor- oder riickwarts drehen,
bis die Stadt des Wohnorts auf dem Ziffer-
blatt bei 12 Uhr steht (Beispiel Paris).
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3. Die Krone in Position 3 ziehen. Die Uhr halt an, um
eine sekundengenaue Zeiteinstellung vorzuneh-
men. Fiir die Stunden- und Minuteneinstellung die
Zeiger vor- oder riickwérts bewegen unter Bertick-
sichtigung der Anzeige der 24-Stunden-Scheibe.
Um einen Datumswechsel zu vermeiden, Mitter-
nacht nicht tiberschreiten.

Auf dem nebenstehenden Beispiel ist es in Paris
2.15 Uhr und nicht 14.15 Uhr. Synchron dazu ldsst
sich auf der Anzeige ablesen, dass es in New York
20.15 Uhr ist, in Sydney 11.15 Uhr usw.

4. Krone in Position zurtickschieben.

26
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ZEITZONENWECHSEL

Krone in Position 2 ziehen. Die Stadtescheibe vor- oder
riickwiérts drehen. Die Stadt der neuen Zeitzone tiber
den kiirzesten Rotationsweg auf 12 Uhr des Zifferblatts
stellen. Bei einer Riickwartskorrektur mit Mitternachts-
liberschreitung die 24-Stunden-Scheibe auf 17 Uhr stel-
len, bevor die Stadt auf 12 Uhr des Zifferblatts positio-
niert wird.

Simultan stellen sich die 24-Stunden-Scheibe und der Stundenzeiger auf die
richtige Zeitzonenzeit ein. Sekunden- und Minutenzeiger drehen normal
weiter und laufende Zeitmessungen werden nicht beeintrachtigt.

Das nebenstehende Beispiel zeigt, dass die Zeitzone
nun auf New York steht. In Paris ist es immer noch
2.15Uhr und in New York 20.15 Uhr, doch das Datum
hat sich um einen Tag zuriickverschoben auf den 18.

Wird bei einer Reise, beispielsweise von Anchorage
(GMT -9) nach Tokio (GMT +9), die Datumslinie tiber-
quert, die Scheibe iiber London (GMT) hinausdrehen,
damit das Datum nicht wechselt.
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BEDIENUNG DES CHRONOGRAPHEN II. KurRZZEITMESSUNG MIT UNTERBRECHUNG

I. EINFACHE KURZZEITMESSUNG 1. Chronographenstart: Den Driicker A betatigen. Der
Zeiger 3 setzt sich in Bewegung und misst die
Sekunden.

1. Driicker A betdtigen, um den Chronographen in
Gang zu setzen. Zeiger 3 ermoglicht das Ablesen der

abgelaufenen Sekunden.

2. Zeitmessunterbrechung: Stopp und Start durch Beta-
tigen des Driickers A. So lassen sich mehrere Zeit-
spannen messen und kumulieren.

2. Zum Stoppen der Messung erneut Driicker A beta-
tigen. Die Messung erfolgt in Stunden (Zihler 1),
Minuten (Zahler 2), Sekunden und !4-Sekunden

(Zeiger 3).

3. Nach abgeschlossener Messung Riickstellung des
Chronographen auf Null tiber den Driicker B.

3. Zum Riickstellen des Chronographen auf Null
Driicker B betdtigen.
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BESONDERHEITEN

.~

L SONNENKOMPASS

Fur Nord/Stid-Bestimmungen kann Thr BREITLING Chronometer als Sonnen-
kompass verwendet werden. In Regionen mit Sommerzeit ist bei der
Benutzung des Sonnenkompasses die Zeitverschiebung um eine Stunde
einzubeziehen.

Benutzung in der Nordhemisphire

Den Stundenzeiger genau in Richtung Sonne stellen.
Auf halber Distanz zwischen der Jetztzeit und 12 Uhr
auf dem Zifferblatt liegt Stiden. Norden befindet sich
diagonal auf der gegeniiber liegenden Zifferblattseite.

Benutzung in der Siidhemisphire

Den sich bei 12 Uhr befindlichen Index genau Richtung
Sonne halten. Auf halber Distanz zwischen der Jetzt-
zeit und 12 Uhr auf dem Zifferblatt liegt Norden. Stiden
befindet sich diagonal auf der gegeniiber liegenden
Zifferblattseite.
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WARTUNG

Thr BREITLING Chronometer ist ein hoch entwickeltes Instrument, das ununter-
brochen und oft unter schwierigsten Bedingungen arbeitet. Auf kleinstem
Raum spielen zahlreiche Einzelteile reibungslos zusammen und steuern
samtliche Funktionen. Die mechanischen Abldufe fiihren unausweichlich
zu Abnutzungserscheinungen, die durch fachgerechte Wartung (Schmie-
ren und Ersetzen abgenutzter Teile) behoben werden. Wie jedes
Prazisionszeitmessinstrument muss Ihre Uhr regelmassig gewartet wer-
den, damit sie ihrem Potenzial entsprechend einwandfrei funktioniert. Wir
empfehlen alle zwei Jahre einen Service und alle fiinf Jahre eine Revision,
die Ihr offizieller BREITLING Konzessionar gerne iibernimmt.

WASSERDICHTHEIT

Das Werk Thres Chronometers wird von einem komplexen, mit Dichtungen
versehenen Gehduse vor Wasser geschiitzt. Verschiedene dussere Einfliisse
wie Transpiration, Chlor- oder Salzwasser, Kosmetika, Parfums oder Staub
konnen die Dichtungen beschadigen, weshalb sie regelmissig ausgetauscht
werden sollten. Bei intensivem Gebrauch im Wasser empfehlen wir einen
Uberholservice pro Jahr. Gelegentlich mit Wasser in Kontakt stehende
Uhren sollten alle zwei Jahre gewartet werden. Am besten lassen Sie IThre
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Uhr jedes Jahr vom BREITLING Konzessiondr auf ihre Wasserdichtheit kon-
trollieren. Dieser Test dauert nur einige Minuten.

Der Wasserdichtheitswert, in Metern angegeben, variiert von Modell zu
Modell. Dabei handelt es sich um Richtwerte und nicht um absolute Tauch-
tiefen. Die Krone sowie die Driicker diirfen unter Wasser oder an nassen
Zeitmessern auf keinen Fall betdtigt werden. Die Tabelle unten gilt als
Richtlinie fiir den addquaten Gebrauch der Uhr, je nach ihrem Wasser-
dichtheitsgrad.

TATIGKEITEN / DICHTHEITSGRAD 3bar/30M/100FT | S5bar/50M/165FT | 10bar/100M/330FT |50bar/500M/1650FT+
Wasserspritzer v v v v
Duschen, Schwimmen, Sportarten auf dem Wasser v v v
Wasserski, Spriinge ins Wasser, Schnorcheln v v
Tiefseetauchen v

NUTZLICHE TIPPS

BREITLING Armbédnder aus echtem Leder sind aus feinsten Materialien
gefertigt und stellen ein qualitativ hoch stehendes Produkt dar. Wie alle
Artikel aus Naturleder (Schuhe, Handschuhe usw.) hdngt ihre Lebens-
dauer von der Beanspruchung ab. Vor allem Kosmetika und Transpiration
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beschleunigen den Alterungsprozess. Bei haufigem Wasserkontakt oder in
feuchter Umgebung raten wir zu einem BREITLING Metall- oder Synthetik-
armband.

BREITLING Gehduse und Metallarmbéander sind aus hochwertigsten Legie-
rungen gefertigt und gewahrleisten Robustheit und Tragkomfort. Regelmas-
siges Reinigen und ausgiebiges Spiilen unter fliessendem Leitungswasser —
besonders nach jedem Kontakt mit Meer- oder Chlorwasser — bewahren
Threr Uhr ein makelloses Aussehen. Dies gilt auch fiir Uhren mit Leder-
band, wobei das Leder nicht mit Wasser in Kontakt kommen sollte.

UNBEDINGT VERMEIDEN

Wie jedes Wertobjekt gebiihrt auch den BREITLING Chronometern besondere
Sorgfalt. Schiitzen Sie Ihren Zeitmesser vor Stossen und Schlagen mit har-
ten Gegenstanden, und setzen Sie ihn weder chemischen Produkten noch
Verdiinnern, gefahrlichen Gasen oder Magnetfeldern aus. Thr BREITLING
Chronometer ist so konzipiert, dass er in einem Temperaturbereich von
0 bis 50 °C einwandfrei funktioniert.
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IL SUO CRONOMETRO BREITLING

Un cronometro € uno strumento orario di alta precisione che ha superato con
successo tutte le prove imposte dal Controllo Ufficiale Svizzero dei
Cronometri (COSC), un ente neutrale e indipendente che sottopone a test
individuali ogni movimento in base alla normativa in vigore.

In base alla norma ISO 3159 la prova di certificazione per i cronometri da
polso muniti di oscillatore a bilanciere-spirale consiste nel tenere sotto
osservazione ogni movimento per 15 giorni e 15 notti, in 5 posizioni e a 3
diverse temperature (8°C, 23°C, 38°C). Per ottenere il titolo di cronometro le
prestazioni di un movimento devono rispettare 7 criteri precisi, fra cui uno
scarto di marcia contenuto entro —4/+6 secondi al giorno.

11 «cronometro» non va confuso con il «cronografo», un orologio complicato
munito di un meccanismo aggiuntivo che permette di misurare la durata di
un avvenimento. Un cronografo non possiede necessariamente il certificato
di cronometro, mentre invece tutti i cronografi BREITLING possiedono 1’ambi-
tissimo titolo di cronometro.
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MESSA IN FUNZIONE
REGOLAZIONE DELL'ORA NEL LUOGO DI RESIDENZA (HOME TIME)

1. Caricare l'orologio ruotando circa 40 volte la corona
in senso orario.

2. Estrarre la corona portandola in posizione 2 e regola-
re la data ruotando avanti o indietro il disco delle 24h.
La data cambia a ogni giro completo del disco.

Quando compare la data esatta, continuare a ruotare
il disco delle 24h fin quando la lancetta delle ore si
trova all’incirca all’altezza delle 12h.

Poi ruotare avanti o indietro il disco delle
citta per portare, con la piu1 breve rotazione
possibile, la citta di residenza (p. es. Parigi)
di fronte all’indice 12H del quadrante.
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3. Estrarre la corona portandola in posizione 3: 1’oro-
logio si ferma per consentire di regolare l'ora al
secondo. Ruotare le lancette avanti o indietro per
regolare l’ora e il minuto tenendo conto dell’indi-
cazione del disco delle 24h e badando bene a non
oltrepassare la mezzanotte per evitare lo scatto
della data.

Nell’esempio qui accanto sono le 2h15 e non le
14h15 a Parigi, Contemporaneamente si legge che
sono le 20h15 a New York, le 1Th15 a Sydney ecc.

4. Risospingere la corona in posizione 1.
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CAMBIO DEL FUSO ORARIO

Estrarre la corona portandola in posizione 2 e ruotare
avanti o indietro il disco delle citta per portare, con la
pil breve rotazione possibile, la citta che rappresenta il
nuovo fuso orario di fronte all’indice 12H del quadran-
te. Se questa correzione viene effettuata allindietro e
passando per la mezzanotte, portare il disco delle 24h
sulle 17h prima di posizionare la citta di fronte all’indi-
ce 12H del quadrante.

11 disco delle 24h e la lancetta delle ore ruoteranno con-
temporaneamente per far si che il nuovo fuso orario
indichi l'ora esatta. La lancetta dei secondi e quella dei
minuti continuano a ruotare normalmente, e se ¢ in
corso un cronometraggio non ne sara alterato.

Nell’esempio qui a fianco il fuso orario & ora su New
York - e a Parigi sono sempre indicate le 2h15, mentre
a New York sono le 20h15 ma del giorno 18, perché
siamo tornati al giorno precedente.

Quando si attraversa la linea che fa cambiare la data —
per esempio partendo da Anchorage (GMT-9) per
andare a Tokyo (GMT+9) - bisogna far ruotare il disco
passando per Londra (GMT) per non modificare la data.
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COME SI USA IL CRONOGRAFO
1. MISURA DI UN UNICO TEMPO BREVE

1. Premere il pulsante A per avviare il cronografo. La lan-
cetta 3 permette di seguire la misurazione in secondi.

2. Fermare la misurazione premendo di nuovo il pul-
sante A. La misura si effettua in ore (totalizzatore
1), in minuti (totalizzatore 2), in secondi e in quarti
di secondo (lancetta 3).

3. Azzerare il cronografo premendo il pulsante B.

38

II.

MISURA DI UN TEMPO BREVE CON INTERRUZIONE

Premere il pulsante A per mettere in funzione il cro-
nografo. La lancetta 3 permette di seguire la misura
in secondi.

Per interrompere la misura, premere di nuovo il
pulsante A. Per riavviare la misura del tempo, pre-

mere il pulsante A. Procedendo cosi & possibile
addizionare pilti tempi brevi.

L’azzeramento si effettua premendo il pulsante B
dopo aver bloccato la misura finale.
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PARTICOLARITA

N

L BUSSOLA SOLARE

I1 Suo cronometro BREITLING pud essere usato come bussola solare, permet-
tendo cosi di determinare la direzione nord-sud. Per le aree che hanno adot-
tato I'ora estiva e consigliabile sottrarre un’ora quando si orienta 1’orologio.

Come si usa nell’emisfero Nord

Orientare con precisione in direzione del sole la lancet-
ta delle ore. Rispetto al quadrante dell’orologio, il
punto situato a mezza distanza fra I’ora attuale e le ore
12 indica il sud, mentre il nord si trova al punto opposto.

Come si usa nell’emisfero Sud

Orientare con precisione in direzione del sole I'indice
situato all’altezza delle ore 12. Rispetto al quadrante
dell’orologio, il punto situato a mezza distanza tra
I'ora attuale e le ore 12 indica il nord, mentre il sud si
trova al punto opposto.
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MANUTENZIONE

Il Suo cronometro BREITLING ¢ uno strumento sofisticato che funziona
costantemente e in condizioni disparate. Esso racchiude in un volume
ridottissimo un gran numero di componenti. La loro azione meccanica pro-
voca per forza di cose una certa usura a cui e possibile ovviare con una
buona manutenzione, che consiste principalmente in una corretta lubrifi-
cazione e nella sostituzione dei componenti usurati. Come ogni strumento
di misura di alta precisione, anche il Suo orologio per dare il meglio di sé
dev’essere sottoposto a una manutenzione periodica, che si raccomanda di
effettuare ogni due anni. E bene inoltre che I'orologio sia sottoposto a una
revisione completa ogni cinque anni. Il Suo concessionario di fiducia si
incarichera volentieri di effettuare questo intervento.

IMPERMEABILITA

Il movimento del Suo cronometro & protetto da una cassa complessa, munita
di giunti che ne assicurano l'impermeabilita. Per effetto dei vari agenti
esterni — sudore, acqua clorata o salata, cosmetici, profumi o polvere — que-
sti giunti si degradano con 1’andare del tempo. Percio occorre sostituirli a
intervalli regolari. Se 1’orologio & sottoposto a un contatto frequente con
l'acqua, si raccomanda di effettuare un intervento di manutenzione ogni
anno, e ogni due anni se il contatto con I’acqua & occasionale. Si raccomanda
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inoltre di controllare ogni anno I'impermeabilita dell’orologio. Questa ope-
razione puod essere effettuata in pochi minuti dal Suo concessionario
BREITLING.

Gli orologi BREITLING presentano gradi diversi d’impermeabilita. I1 grado
d’impermeabilita, indicato in metri, ¢ una indicazione di massima, che non
rappresenta un valore assoluto. Corona e pulsanti non devono mai essere
azionati sott’acqua o quando l’orologio & bagnato. La tabella riportata qui
sotto indica entro quali limiti e ragionevole usare 1’orologio, in base al suo
grado d’impermeabilita:

ATTIVITA /' GRADO D'IMPERMEABILITA | 3bar/30M/100FT | 5bar/50M/165FT | 10bar/100M/330FT [50bar/500M/1650FT+
Schizzi d'acqua v v v v
Doccia, nuoto, sport nautici di superficie v v v
Sci nautico, tuffi, snorkeling v v
v

Immersione subacquea

CONSIGLI UTILI

I cinturini BREITLING sono di vera pelle e sono fabbricati con materiali scel-
tissimi. Essi rappresentano percio un prodotto d’elevata qualita. Come
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tutti gli oggetti di vera pelle (scarpe, guanti ecc.), la loro durata dipende
dall’uso che se na fa. L’acqua, i cosmetici e il sudore accelerano I'invecchia-
mento della pelle. Un bracciale BREITLING di metallo o di materiale sintetico
€ quindi piu adatto per le attivita che implicano un frequente contatto
dell’orologio con I'acqua o con 'umidita.

Le casse e i bracciali di metallo BREITLING sono ottenuti dalle migliori leghe,
e garantiscono robustezza e comfort al polso. Una pulitura regolare, sciac-
quando e spazzolando I'orologio in acqua dolce, permette di mantenere la
brillantezza dell’orologio. Si raccomanda vivamente di procedere a questa
operazione dopo ogni immersione dell’orologio in acqua salata o clorata.
Quanto agli orologi con cinturino di pelle, procedere nello stesso modo ma
stando attenti a non bagnare il cinturino.

DA EVITARE

Al pari di ogni oggetto di valore, anche i cronometri BREITLING meritano
d’essere trattati con particolare riguardo. Bisogna percio proteggerli dagli
urti e dai colpi con oggetti duri, non esporli all’azione di prodotti chimici,
solventi o gas pericolosi, e neppure a campi magnetici. Inoltre il cronome-
tro BREITLING € progettato per funzionare idealmente a una temperatura
compresa tra 0°C e 50°C.
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SU CRONOMETRO BREITLING

Un cronémetro es un instrumento horario de alta precisién que ha superado
todos los tests impuestos por el COSC (Control Oficial Suizo de Croné-
metros), un organismo neutro e independiente que somete a prueba a cada
mecanismo individualmente segtin las normas vigentes en la materia.

La prueba de certificacién segtin la norma ISO 3159 a que son sometidos los
crondémetros de pulsera dotados de un oscilador con volante espiral consiste
en observar cada mecanismo durante 15 dias y 15 noches, en 5 posiciones
y a 3 grados de temperatura diferentes (8°C, 23°C, 38°C). Para que un meca-
nismo pueda acceder al titulo de cronémetro debe cumplir siete criterios
muy estrictos, entre ellos no sobrepasar una diferencia de marcha diaria
entre —4 y +6 segundos.

No debe confundirse el término «cronémetro» con el de «cronégrafo». Este
altimo es un reloj complicado dotado de un mecanismo adicional que per-
mite medir la duracién de un determinado fenémeno. Un crondgrafo no
implica forzosamente la obtencion del certificado de cronémetro, pero
todos los crondgrafos BREITLING ostentan el codiciado titulo de cronémetro
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PUESTA EN MARCHA
PUESTA EN HORA EN EL LUGAR DE DOMICILIO (HOME TIME)

1. Dar cuerda al reloj girando la corona unas 40 veces en @ 609
el sentido de rotacién horaria. 3

2. Tirar la corona hasta la posicion 2 y corregir la fecha
girando el disco 24h hacia delante o hacia atras. La
fecha cambia a cada rotacion completa del disco.

Al llegar a la fecha correcta, continuar la rotacién del
disco 24h hasta que la aguja de las horas se posicione
en torno a las 12h.

A continuacién, girar el disco de las ciudades
hacia delante o hacia atras efectuando la
rotacién mas corta posible hasta posicionar
la ciudad del domicilio enfrente del indice
12H de la esfera (ejemplo Paris).
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3. Tirar la corona hasta la posiciéon 3: parada el reloj
para poder efectuar la puesta en hora al segundo
exacto. Girar las agujas hacia delante o hacia atras
para ajustar la hora y el minuto, teniendo en cuen-
ta la indicacién del disco de las 24h y procurando
no sobrepasar la posicién de medianoche para evi-
tar que salte la fecha.

En el ejemplo de al lado son las 2h15 en Paris y no
las 14h15. Simultdneamente la pantalla indica que
son las 20h15 en Nueva York, las 11h15 en Sidney,
etc.

4. Volver a colocar la corona en posicion 1.
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CAMBIO DE HUSO HORARIO

Tirar la corona hasta la posicién 2 y girar el disco de las
ciudades hacia delante o hacia atras efectuando la rota-
cién mas corta posible hasta posicionar la ciudad del
nuevo huso horario enfrente del indice 12H de la esfe-
ra. Si esta correccion se efecttia hacia atras pasando por
la posicion de medianoche, colocar el disco 24h en las
17h antes de posicionar la ciudad enfrente del indice
12H de la esfera.

Simultaneamente, el disco de las 24h y la aguja de las
horas giraran hasta llegar a la hora correcta del nuevo
huso horario. Las agujas de segundos y de minutos con-
tinuaran girando normalmente y si hubiera un crono-
metraje en curso éste no se vera alterado.

En el ejemplo de al lado, el huso horario esta situado
ahora en Nueva York —en Paris son las 2h15 y en
Nueva York las 20h15, pero del dia 18 ya que se ha
retrocedido al dia anterior.

En un viaje donde se cruza la linea de cambio de fecha,
por ejemplo saliendo de Anchorage (GMT-9) en direc-
cion de Tokio (GMT+9), hay que girar el disco al pasar
por Londres (GMT) para no modificar la fecha.
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INSTRUCCIONES PARA EL USO DEL CRONOGRAFO II. MEDIDA DE UN TIEMPO CORTO CON INTERRUPCION

1. MEDIDA DE UN TIEMPO CORTO UNICO 1. Presionar el pulsador A para poner en marcha el cro-
négrafo. La aguja 3 efectta la medicion en segundos.

1. Accionar el pulsador A para activar el crondgrafo.
La aguja 3 efectia la medida en segundos.

2. Para interrumpir la medicién, presionar nuevamente
el pulsador A. Para reanudar la medicion, presionar
el pulsador A. Esta operacién permite la acumulacion
de varios tiempos cortos.

2. Interrumpir la medida presionando nuevamente el
pulsador A. La medida se efecttia en horas (conta-
dor 1), minutos (contador 2), segundos y /; de segundo

(aguja 3).

3. Para volver a la posicion cero, presionar el pulsador B
una vez realizada la medicion final.

3. Reposicionar en cero el cronégrafo accionando el
pulsador B.
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PARTICULARIDADES

N

s | BRUJULA SOLAR

Su cronémetro BREITLING puede igualmente utilizarse como brujula solar,
lo que permitird determinar la direccién Norte/Sur. Para las regiones que
hagan uso de la hora de verano, sera necesario restar una hora cuando se
orienta el reloj.

Utilizacién en el Hemisferio Norte

Orientar con precisiéon la aguja de las horas en direc-
cion del Sol. Observando la esfera del reloj, el punto
situado a media distancia entre la hora local y medio-
dia indica el Sur, mientras que en el extremo opuesto
aparece indicado el Norte.

Utilizacién en el Hemisferio Sur

Orientar con precision el indice situado a las 12h en la
esfera en direccién del Sol. Observando la esfera del
reloj, el punto situado a media distancia entre la hora
local y mediodia indica el Norte, mientras que en el
extremo opuesto aparece indicado el Sur.
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MANTENIMIENTO

Su cronémetro BREITLING es un instrumento muy perfeccionado que, al fun-
cionar de manera permanente, debe hacer frente a todo tipo de agresiones
y situaciones limite. Dentro del restringido volumen de una caja de reloj,
una multitud de componentes contribuyen a garantizar todas las funcio-
nes. Su accién mecanica genera un desgaste inevitable que s6lo puede ser
subsanado con un engrase periédico y la sustitucion de las piezas usadas.
Como todo instrumento de precision, su reloj debera ser objeto de un man-
tenimiento adecuado que le garantice un funcionamiento éptimo a lo largo
del tiempo. Se recomienda realizar este servicio cada dos afios, mientras
que la revision de su reloj debera efectuarse cada cinco afios. Su concesio-
nario autorizado BREITLING tendra el placer de ocuparse de su caso.

CONTROL DE LA ESTANQUEIDAD

El mecanismo de su cronémetro esta protegido mediante una caja compleja
provista de juntas que garantizan su hermeticidad. La accién de agentes
externos tales como el sudor, el agua clorada o salada, los cosméticos, per-
fumes o particulas de polvo van progresivamente deteriorando las juntas,
por lo que éstas deberan ser regularmente cambiadas. Si hace uso del reloj
de forma intensiva en un medio acuatico, se recomienda proceder a un ser-
vicio de mantenimiento una vez al afio. En uso normal, esta operacion
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podré efectuarse cada dos anos. Asimismo, se recomienda proceder cada
ano a un control de la estanqueidad realizada por un concesionario autori-
zado BREITLING.

Los modelos BREITLING presentan diferentes grados de estanqueidad. El
nivel de estanqueidad, expresado en metros, es un valor indicativo y no
constituye por tanto una norma absoluta de inmersién. La corona y los pul-
sadores no deberan en ningtn caso accionarse debajo del agua o cuando el
reloj esta mojado. El cuadro siguiente indica las condiciones en que puede
utilizarse el reloj de manera racional en funcién de su grado de estanqueidad:

ACTIVIDADES,”GRADO DE ESTANQUEIDAD | 3bares/30MA00FT | Sbares/50M/165FT | 10baresf100M/330FT  [30bares/500M/1.630FT+
Salpicaduras v v v v
Ducha, natacion, deportes nduticos de superficie v v v
Esqui ndutico, saltos de trampolin, «schnorkeling» v v
Submarinismo v

RECOMENDACIONES UTILES

Las correas BREITLING se fabrican con pieles de la mas alta calidad. Como
todos los objetos de piel fina (calzado, guantes, etc.), su duracién varia en
funcién de las condiciones de uso. El agua, los cosméticos y el sudor aceleran

52

el proceso de deterioracion. En ciertas actividades que implican un contacto
frecuente con el agua o la humedad es preferible hacer uso de un brazalete
metalico o sintético BREITLING.

Las cajas y los brazaletes metalicos BREITLING se construyen a partir de las
mejores aleaciones y garantizan robustez y confort en la mufeca. Se reco-
mienda limpiarlos periédicamente con un cepillo y enjuagarlos a continuacion
con agua dulce, principalmente cada vez que se sumerjan en agua salada o
clorada. Para los relojes provistos de correa de piel, se tendra cuidado de no
humedecer el cuero.

DEBERA EVITARSE

Como todo objeto de valor, los cronémetros BREITLING merecen un cuidado
muy especial. Por ello, es conveniente protegerlos contra los impactos y no
exponerlos a la accion de productos quimicos, solventes o gases peligrosos,
asi como a los campos magnéticos. Su cronémetro esta pensado para fun-
cionar de forma optima a temperaturas comprendidas entre 0°C y 50°C.
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O SEU CRONOMETRO BREITLING

Um cronémetro é um instrumento de grande precisdo que passou por
todos os testes impostos pelo COSC (Controdle Officiel Suisse des Chrono-
metres), organismo neutro e independente que controla individualmente
cada movimento conforme a prescrigio em vigor.

O teste da certificagdo para os cronémetros de pulso com oscilador de
balango em espiral, conforme a norma ISO 3159, consiste em observar cada
movimento durante 15 dias e 15 noites, em 5 posicoes sendo submetido a
trés temperaturas (8°C, 23°C, 38°C) diferentes. Para obter a distingao de
«Cronémetro», o movimento terd que cumprir 7 critérios muito severos,
com uma diferenga maxima de marcha diaria de -4/+6 segundos.

O termo «Cronémetro» nao deve ser confundido com o de «Crondgrafo»,
relégio com complicagdo acrescido de um mecanismo que permite a medigao
de um acontecimento. Um cronégrafo nem sempre é certificado cronémetro,
mas todos os crondgrafos BREITLING sdo certificados cronémetro.
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INSTRUCOES DE FUNCIONAMENTO
ACERTAR A HORA DO LOCAL DE DOMIC{LIO (HOME TIME)

1. Dar corda ao reldgio, efectuando cerca de 40 rotagoes
da coroa no sentido dos ponteiros do reldgio.

2. Puxar a coroa para a posicao 2 e ajustar a data, rodan-

do o disco das 24h para a frente ou para tras. A data
muda a cada rotagao completa do disco.

Quando a data correcta for alcangada, continuar a
rodar o disco das 24h até o ponteiro das horas estar
posicionado perto das 12h.

Em seguida, rodar o disco das cidades para a
frente ou para trds, a fim de conduzir, através
da rotagao mais curta possivel, a cidade do
seu domicilio para diante do index 12H do
mostrador (exemplo Paris).
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3. Puxar a coroa para a posicao 3, o relégio para para
poder acertar a hora ao segundo. Rodar os pontei-
ros para a frente ou para trds, a fim de ajustar as
horas e os minutos, tendo em conta a indicagdo do
disco das 24h e, tendo o cuidado de ndo passar pela
meia-noite para evitar que a data salte.

No exemplo indicado ao lado, sdo 2h15 e ndo 14h15
em Paris. Simultaneamente, a exibigdo mostra que
530 20h15 em Nova Iorque, 11h15 em Sydney, etc.

4. Empurrar novamente a coroa para a posicao 1.
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Puxar a coroa para a posicao 2 e rodar o disco das cida-
des para a frente ou para tras, a fim de conduzir, atra-
vés da rotagdo mais curta possivel, a cidade do novo
fuso hordrio para diante do index 12H do mostrador. Se
esta correcqao for efectuada para tras, passando pela
meia-noite, conduzir o disco das 24h até as 17h antes de
posicionar a cidade diante do index 12H do mostrador.

Simultaneamente, o disco das 24h e o ponteiro das
horas rodarao para que a indicagdo da hora do novo
fuso hordério fique correcta. O ponteiro dos segundos e
o ponteiro dos minutos continuam a rodar normalmen-
te e se uma cronometragem estiver em curso, esta ndo
sera perturbada.

No exemplo indicado ao lado, o fuso horario situa-se
agora em Nova lorque — sdo sempre indicadas 2h15 em
Paris e 20h15 em Nova Iorque, mas do dia 18, pois vol-
tamos ao dia anterior.

Durante uma viagem que atravessa a linha de mudanca
da data - por exemplo, partindo de Anchorage
(GMT-9) para ir para Toquio (GMT+9) — é necessério
rodar o disco, passando por Londres (GMT), a fim de
ndo alterar a data.
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UTILIZACAO DO CRONOGRAFO

1. MEDICAO DE UM UNICO TEMPO CURTO

1. Pressionar no pistdo A para activar o crondgrafo. O
ponteiro 3 permite a medicao em segundos.

Interromper a medicao pressionando novamente o

pistao A. A medigao é efectuada em horas (contador
1), minutos (contador 2), em segundos e em Y/, de
segundo (ponteiro 3).

Para repor o crondgrafo a zero, pressione o pistao B.
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II. MEDICAO DE UM TEMPO CURTO COM INTERRUPCAO

1. Pressione o pistdao A para activar o cronégrafo. O
ponteiro 3 permite a medicao em segundos.

Para interromper a medicado, volte a pressionar o
pistao A Para retomar a medigao, pressione o pistao A.
Deste modo é possivel acumular a medicao de varios
tempos curtos.

P
%

T

Par repor o crondgrafo a zero, pressione o pistao B,
quando se concluiu a medigao final.
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PARTICULARIDADES

s BUSSOLA SOLAR

O seu crondémetro BREITLING pode ser utilizado como biissola solar, permitindo
a determinacdo da direccdo norte-sul. Para todas as zonas que adoptaram
a hora de verao, convém eliminar uma hora quando se orienta o relégio.

Utilizagdo no hemisfério norte

Orientar com precisao o ponteiro das horas na direcgao
do sol. Relativamente ao mostrador do relégio, o ponto
situado a meia-distancia entre a hora e as 12h indica
o sul, o norte encontrando-se no oposto.

Utilizagdo no hemisfério sul

Orientar com precisdo o index posicionado nas 12h no
mostrador na direcgdo do sol. Relativamente ao mostrador
do reldgio, o ponto situado entre a hora actual e as 12h
indica o norte, o sul encontrando-se no oposto.
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MANUTENCAO

O seu cronémetro BREITLING € um instrumento sofisticado que funciona
permanentemente, em condi¢des muito diversas. Num volume muito res-
trito, uma grande quantidade de componentes contribuem para garantir
todas as fungdes. A sua accdo mecanica provoca um desgaste inevitavel,
que a manutencao, através da lubrificacao e da substituicdo dos compo-
nentes desgastados permite dominar. Como todos os instrumentos de
medigdo com precisao, o seu relégio deve ser submetido a uma manutengao
periédica para funcionar da melhor forma: é aconselhado proceder-se a
este servico de dois em dois anos, enquanto a periodicidade de revisao do
seu relogio é de cerca de cinco anos. O seu agente autorizado BREITLING
encarregar-se-a do seu relégio.

A ESTANQUECIDADE

O movimento do seu cronémetro é protegido por uma caixa complexa com
juntas que garantem a sua estanquecidade. Sob a influéncia de diversos
agente exteriores — suor, agua com cloro ou salgada, cosméticos, perfumes
ou po- estas juntas tendem a desgastar-se, sendo necessario substitui-las
com alguma regularidade. No caso de uma utilizacdo intensiva em meio
aquatico, recomenda-se uma manutencdo anual. Se a utilizacio em meio
aquatico for excepcional, bastara uma manutencao de dois em dois anos.
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Anualmente, recomenda-se um controlo de estanquecidade, num agente
autorizado BREITLING. Este teste demora apenas alguns minutos.

Os modelos BREITLING sdo estanques a diversos niveis. O nivel de estan-
quecidade, em metros, é uma norma. Nao indica uma profundidade de
imersao absoluta. A coroa e os pistdes nunca devem ser activados na dgua,
ou quando o relégio estda molhado. O quadro a seguir mostra as condigoes
em que o seu reldgio pode razoavelmente ser utilizado em funcao do seu
grau de estanquecidade.

ACTIVIDADES,/"NIVEL DE ESTANQUECIDADE | 3bar/30M/100FT | 5bar/50M/165FT | 10bar/L00M/330FT [50bar/500M/1.650FT+
Salpicos v v v v
Chuveiro, natagio, desportos nduticos de superficie v v v
Ski ndutico, mergulho, snorkeling v v
Mergulho subaquatico v

CONSELHOS UTEIS

As pulseiras BREITLING em pele verdadeira sio manufacturadas com os
mais requintados materiais, sendo um produto de alta qualidade. Como
todos os objectos em pele natural (calgado, luvas, etc.), a sua duragao de
vida varia sensivelmente em fungao das condigdes em que é usada. A agua,
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0s cosméticos e o suor aceleram particularmente o processo de envelheci-
mento. Uma pulseira BREITLING metdlica ou sintética estd portanto mais
adaptada as actividades que implicam um contacto frequente com a agua
ou a humidade.

As caixas e pulseiras metalicas BREITLING sdo concebidas a partir das mel-
hores ligas de materiais e garantem robustez e conforto. Limpar com regu-
laridade o relégio escovando-o e passando-o por dgua permite manter o
brilho. Este procedimento é particularmente recomendado apds cada imersao
em agua salgada ou com cloro. Para os relégios com pulseira em pele, pro-
ceder da mesma forma, evitando molhar a pele.

EVITAR

Como todos os objectos de valor, os cronémetros BREITLING merecem um
cuidado especial. Convém protegé-los dos choques e embates, ndao expor a
produtos quimicos, solventes ou gases perigosos nem a campos magnéti-
cos. O seu crondmetro BREITLING é concebido para funcionar idealmente
entre os 0° e 50°C.
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BAIIIl XPOHOMETP BREITLING

XpOHOMe’I‘p — 3TO OYEHb TOYHbIN HpMﬁOp AN U3MEPEHUST BPEMEHHU, YCNEIIHO HpOLLIC]ILUVIVU[
Bcemu Tectamu, npegmucanibiMi COSC (OduupanbHbIii IBEAAPCKIii OPraH mo TeCTUpOBa-
HUIO XpOHOMCTpOB). OTa He3aBUCHUMAST U HCﬁTp‘cLTIbHaﬂ opraHusanust UCTbITBIBAET KH}K}]I::II”/I
MEXaHMU3M OTJICJIbHO B COOTBETCTBUM C HeﬁCTBy}OLLU/IMI/I TIpeNNMMCaHNAMA.

B npouecce cepruduippoBanusi B coorBeTcBrr co cTangapTom ISO 3159 kak/plit MexaHu3M
Hapy4HOT0 XPOHOMETPa C OCLMIISITOPOM, COCTOSIIIMM M3 MaXOBUKA U CIIMPAJICBHJHOTO BOJIOC-
Ka, MCTIbITBIBAeTCS! 15 JIHeil 1 HOYeil B IISITH Pa3HbIX MO3ULMSX U IPU pasHoil Temreparype (8,
23 1 38°C). [onyuenne ceprudpukara XpOHOMETpA 00YCIOBICHO BBINOIHEHUEM CEMU OUeHb
CTpOruX TpeOOBaHMIl, BKIIOYAsi MAKCUMAJILHO JIOTYCTHMBIX OTKJIOHEHHIT XO/]a MEXaHH3Ma OT
—4 110 + 6 CeKyHJIbI B JICHb.

XPpOHOMETp He cleflyeT MyTaTh ¢ XpoHorpadom. XpoHorpad — 3T0 Yackl, AOMOIHUTEIbHbI
MEXaHU3M KOTOPbIX U3MepsieT OTPe3Ku BpeMeHu. M3 ckazaHHOro BbILLIE CHE/lyeT, YTO He Kax-
AbIil XpOHOrpad) 00s3aTeNbHO I0/DKeH ObITh XpoHomeTpom. OpHako y ¢upmbl BREITLING
KaX/Iblil XpoHorpac uMeeT cepTuhukaT XpOHOMETpa.

BBEJIEHHME B OKCIIIYATAINIO

3AIIYCK YACOB/YCTAHOBKA BPEMEHU

1. Basepure vackl, cpienas okouno 40 BpaleHHuit 3aBOJHON TOJIOBKHU 10 @ 609
YacoBOI1 CTpEJIKe. 0

2. BI:IJ:[BV[H])TS TOJIOBKY B INOJIOXKEHUE 2n yCTaHOBUTE J1aTy, MOBO-
paumBasi 24-4acoBoil MCK Briepejl WM Hazajl. Jlata GyaeT m3me-
HATBCA C Ka>K/IbIM MOJIHBIM 060p0TOM JuUcCKa.

TTpu nosyYeHnn COOTBETCTBYIOLIEH AThI MPOJIOJIKANTE MOBOPAYH-
BaTh 24-4acoBOil JIUCK, YTOOBI YACOBasl CTPEJIKA OKA3aJIaCh HATIPO-
THB 12-4acoBoil oTMETKH Ha uudgepoiare.

3areM cambIMu KOPOTKUMH, HACKOJIBKO BO3MOXKHO,
JABVZKEHUAMM MOBEPHUTE KOJIBILIO C Ha3BAHUAMN
rOpOJIOB BIEPE]l UM Ha3a/] Tak, YToObl Ball TOPOL
0OKa3aJICcs HanpoTUB 12-gacoBoit OTMETKM HA
mcpepouare (Hanpumep, ITapix).




3. BblﬂBl/thTe TOJIOBKY B IOJIOXKEHUE 3 — yacel OCTAHOBSTCS, YTO
TIO3BOJIUT YCTAHOBUTH BPEMSA C TOYHOCTBIO /10 CEKYH/IbI. Bpal_uaﬂ
CTPEJIKI BIEPE/ MM Ha3ajl, OTPEryIMpPyiTe Yachl i MHHYTBI C
y4yeToM 24-4acoBOoro croco6a oToOpaskeHusi BPEMEHHU; MOCTa-
paﬁTCCB HE nepeﬁ"m 3a MOJIHOYb, qTOOBI HE TNEPEKIMOINIACH
nara.

B nokazanHom Hanportus npumepe B [Tapuske ceituac 02:15, a ne
14:15. OpHOBpeMeHHO Ha JUCIIee MOKa3bIBaeTcsi, YTo B Hbto-
Wopke ceitvac 20:15, B Cupnee — 11:15 u .

4. 3ajBUHbTE 3aBOJHYIO FOJIOBKY B 1oJioxkKeHue 1.
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MN3MEHEHHUE YACOBOTI'O IOSICA

BbIIBUHBTE TOJIOBKY B MOJOXKEHHE 2 WM CaMbIMH KOPOTKHMH,
HACKOJIBKO BO3MOXKHO, IBVKCHUSIMH IIOBEPHUTE KOJIBLIO C HA3BAHUSI-
MU TOPOJIOB BIEPe/l WM HA3aj TaK, YTOOBI TOPOJ, COOTBETCTBYIO-
LMl HOBOMY YacOBOMY MOsICY, OKa3ajCsi HanpoTuB 12-4acoBoit
oTMeTKM Ha uucepbaare. Ecau KoppekTHpOBKa MPOU3BOAUTCS
Ha3a]1, TaK YTO MMEETCs] HCOOXOANMOCTD MPOXOANTH OTMETKY IOJTy-
HOYM, /10 TOTO, KaK MOMECTUTh Ha3BaHNE HYKHOTO TOPOJia HAPOTHB
12-yacoBoit ormMeTky Ha updeponare, nocraBpTe 24-4acoBoil UCK
Ha 5 4acoB yTpa.

OJHOBPEMEHHO MOBEPHYTCs1 1 24-4acOBOII IUCK, M YACOBAsl CTPEJIKA, YTOObI 00ECIEUNTS Mpa-
BIJIBHOCTB MOKA3aHMII BPEMEHH B HOBOM 4acoBOM mosice. CeKyHHast 1 MUHYTHAsl CTPEJIKI
MPOJIOJIKAT IBUTAThCSl B OOBIYHOM PEKMME M He HapyLIaT IPOLEAYPY XPOHOMETpaXa, eciu
OH BEJIETCSL.

B n10ka3saHHOM HaNpPOTHB NPUMEPE 4aCOBOI MOSC HACTPOEH Tenephb Ha
Heto-Mopk: B Mapmxke no-npexuemy 02:15, a B Huio-Hopke - 20.15,
HO y3ke 18ro umciia, MOCKOJIBKY MbI BEPHYJIHCh B NPE/bULYLLHIT ICHb.

Ilpu moesfike ¢ M3MEHEHHWEM JlaThl — HANpUMep, MPU BbIIETE U3
Ankopuka (cpennee rpunBruckoe Bpems GMT -9) unepeniere B
Tokuo (cpeptee rpunsuuckoe Bpems GMT +9) —KOJbLO HYKHO
noBepHyTh uepe3 JlonmoH (cpepsee rpumBHUcKoe Bpemsi GMT),
YTOObI HE U3MEHUTD JIATY.
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OBCIIYXKUBAHUE XPOHOI'PA®A

L. TIPOCTOE U3MEPEHUE KOPOTKOI'O OTPE3KA BPEMEHU

1. Haxwmure Ha KHOTKY A 1 BKItounTe XxpoHorpad. Crperka 3 nos-
BOJISIET ONPECTIUTL KOJIMIECTBO MPOLISAINX CEKYH/I.

2. JInst ocTaHOBKM XpoHorpacpa ele pa3 HaXXMUTE Ha KHOMKY A.
TTokazanusi 06 U3MEPSIEMOM OTPE3Ke BPEMEHI MOXKHO MPOUUTATS:
B uacax (cuerumk 1), munytax (cueTdmk 2), B CeKyHax W B
1/4 ponm cexyHyp! (cTpesika 3).

3. OGHyJenne XpoHorpada MPOM3BOAUTCS IyTeM HaXKaTHsi Ha
KHOTKY B.
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II. U3MEPEHUE KOPOTKOI'O OTPE3KA BPEMEHU C OCTAHOBKOI

1. Bkmouenne xponorpacgpa: Haxxmure Ha xnonky A. Crpesnka 3
HaYMHACT JIBUTAThCS 1 OTCUMTBIBACT CEKYHJIbL.

2. Jlnist npekpaileHusi u3MepeHs CliejlyeT OMsiTh HaXaTh KHONKY A.
Takum 06p3.30M MO>KHO U3MEPUTL HECKOJIBKO OTPE3KOB BPEMEHU
" CyMMHUpPOBATh UX.

3. ITocne OKOHYaHMS W3MEPEHHs MPOU3BOJUTCS OOHYyIEHHE
MOKa3aHUIl HaXKaTHEM Ha KHONKY B.

69




OCOBEHHOCTH

S COJHEYHBIA KOMIIAC

XPOHOMCTP BREITLING MOHO TaK>Ke MCIHOJIb30BaTh B KaUeCTBE COJIHEYHOTO KOMIaca npn
ONpEICTICHUN HANPABJICHUS ceBep/ for. B obnacrsix, rue UCIOJIL3YETCsl JIETHEE BPEMS, CIIElyeT
NPUHUMATH BO BHUMAHUE CABUI BDEMEHU Ha OJIUH 4ac.

Hcnoavsosanue Ha cesepHom noaywapuu

YacoByto CTPeJKy YCTaHOBMTh TOYHO MO HAMPABIEHUIO K COJIHILY.
B ueHTpe NPOMEXYTKa MEX]y ayTeHTHYHbIM BpemeHeM M 12-ya-
COBOIT OTMETKO¥ Ha 1cpepbaTe HaxopuTes tor. Cesep ke HAXOUTCS
Ha /INaroHaIbHO MPOTHUBOMNOJIOXKHON CTOpOHE 1epOaaTa.

Hcnoavaosarnue Ha H0icHOM noaywapuu

HHjieKc, pacnosioXeHHsblii y 12-4acoBoil OTMETKH, HANPABUTh TOYHO
K conHuy. B cepeaune paccTosiuusi Mexjy ayTeHTUUHBIMU TOKa3a-
HUSIMI BpeMeHH 1 12-4acoBoil 0TMEeTKOI! Ha upidepoiate HaxoguTCst
cesep. FOr HaxoMTCst HA AMArOHAJILHO TIPOTUBOMNOJIOXKHOI CTOPOHE
uucpepbaTa.
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PEMOHT

Bai xpoHomeTp BREITLING — 3T0 4acon3MepUTebHbII MPUOGOP BHICOKOIO YPOBHSI, KOTOPbIit
YacTO paboTaeT HEMPEPBIBHO B OUEHb TSIKEIbIX YClIoBusiX. Ha oueHb MaieHbKOM MpOCTpaH-
CTBE T'ApMOHUYHO pa60’rai0'r MHOTOYMCJICHHBIC JIETAJIN, KOTOPBIC PYKOBOJAT BCEMU Cl'.)yHKIH/Iﬂ—
Mi. MeXaHnyecKye Mponecchl Hen306eKHO BelyT K M3HAIINBAEMOCTH, MOCIECTBISI KOTOPOit
MOXKHO CBECTU HA MUHUMYM, OCYUIECTBIsAA Cl'lCLll/laJ'lel:lﬁ peEMOHT (CMaBKa 1 3aM€Ha U3HO-
MICHHBIX JIeTaHeﬁ). Kakn Ka)KJIBIﬁ TOYHBII Hp]/l60p 10 U3MEPEHNTIO BPEMEHM, TaK 1 BaIllN Yachl
JIOJKHBI PEryJIsipHO TIPOXOUTh NPOMUIAKTUYECKHIT OCMOTP 1 PeMOHT. TOIbKO Mpy co6JIr0-
JIEHUM 3THX YCIIOBMII OHM MOTYT 6e3011n604HO paboTaTh. Mbl peKOMEHlyeM MPOBOJUTD Cep-
BHC Ka’K/IpI€ /IBa T'OJ1a I KAXKJIbIX ITATH JIET IEJIaTh PEBU3NIO. On ycayru BaM € yAOBOJIbCTBHU-
€M IPEeJIOCTaBAT BCe O(UIUANbHbIE MPOJABILI MAPKH BREITLING.

BOJOHEINMPOHUIAEMOCTD

Mexanusm Baiiero XPOHOMETpA 3aALIUIICH OT BO3HCﬁCTBMﬂ BOJIbI KOPITYCOM C YTIJIOTHEHUSMUA.
PasnnuHble BHELHNE BIMSIHKSI, KaK HANPUMeED, MOT, XJOPUPOBAHHAS WM COJIEHast BOJia, KOC-
METUYECKUE CPEACTBA, 1YXU UJIU MbLJIb MOT'YT YIJIOTHEHUS IOBPEIUTD. HOSTOMy YIUIOTHEHUS
JIOJKHBI PETYyIpHO 0OMEHHMBATHCSI. le/l MHTEHCUBHOM MCNOJIL30BAHMN B BOJIC PEKOMEHIyEM
KOHTPOJIBHBIN CEPBUC MPOXOIUTH €XKerofiHo. Jackl, KOTOpbIe BCTYNAKOT B KOHTAKT C BOJIOi
JIMIIb UHOTAA, IOJDKHBI IPOBEPSITLCS KaK/ible ABa rojia. Mbl peKoMeHlyeM BaM M03TOMY po-
BEPATH BOJIOHECNIPOHUIIAEMOCTh BAllIMX 4acOB OJIMH pa3 B I'OJl B CEPBUCHOM LICHTPE qDI/IpM]:I
BREITLING 1 y ouLpaibHOro npojiaBla Mapku BREITLING. DTOT TecT JVINTCS BCEro JIMIIb
HECKOJIbKO MUHYT.
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YpoBeHb BOJIOHENPOHMIAEMOCTH Y KaX/0il Mofenu pasHblit. Ero BemmuuHa B MeTpax
YKa3bIBAaeTCs Ha 3ajiHEll CTEHKE KOpIyca KaX/IbIX 4acoB. [Ipi 9TOM clieflyeT yunTbIBaTh, 4TO
NMPUBOIMMAs BEIMUMHA SIBJISIETCS OPUEHTUPOBOYHBIM, & He a0COIFOTHBIM MOKa3aTesIeM Iy Oou-
HbI JUIs1 TOTPY>KeHUsl. 3anpeleHo MaHUIyIMPOBATh FOJOBKOI 3aBOia U KHOMKAMHU TOJ, BOOI
M KOrja yackl MOKpble. Hike npuBoanTcst Tabnuua st pa3syMHOTO MCMOJIB30BAHNS BalNX
YacoB B 3aBUCHMOCTH OT yPOBHsI BOJIOHENPOHNIIAEMOCTH.

BHJ JEATEBHOCTH / YPOBEHb BOXOHEIPOHHLIAEMOCTH 30m/100FT S0m/165FT | 100m/330FT | 500m/1650FT+
Bpbiszate 60doii v v v v

v v
v

Tpunamue dyua, naasanue, sansmue cnopmox ua 60dHoil nosepxuocmu

Bodwbie bixct, npeickt 6 600y, HpAAIE, nOZpyXeHLe

v
v
v

Tay6unnbiii 6000.aa3nbiii cnopm

COBETDBI

Pemenixu BREITLING U3 HaTypanbHON KOXM ClleJlaHbl U3 CAMOTO KaueCTBEHHOrO MaTepuana
TOHKOI1 BbIjIeNIKM. Kak 1y BCex M3jiesii 13 HaTypaiibHO# Koxku (06yBb, IEPUATKHU 1 T.J1.) CPOK
TOIHOCTY PEMEIIKA 3aBUCUT OT MHTEHCHBHOCTU M YCJIOBMI €ro MCIONb30BaHus. B nepyro
ouepe/ib KOCMETUYECKHE CPEJICTBA U MOT YCKOPSIOT Npouecc cTapenus Koxu. Ipu yactom
KOHTAKTE C BOJIOW MJIM BO BJIAXKHOI CPEJIE PEKOMEHJIYeM C YacaMi Mapku BREITLING MCnounb-
30BaTh METANIMYECKUIA GPACIET UM CUHTETHYECKHI PEMEILIOK.
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Kopnyc mapkyu BREITLING 1 MeTaueckue 6paciieTbl U3roTOBICHbI N3 KaYeCTBEHHbIX OJ1a-
TOPOJHBIX METAJIOB. Pery.rmpHaﬂ YUCTKA U THIATEJIbHOE CIIOJIACKMBAHUE UX MOJI TeKyU_[Cﬁ
TIPECHON BOJON — OCOOEHHO TMOCJEe KaXKJIOro KOHTAKTa C MOPCKOI COJICHOH WM XJIO-
PUPOBAHHOI BOJIOI — FAPAHTUPYET COXPAHEHUE MX MPEKPACHOTO BHEILIHEro BUjd. ITO OTHO-
CHUTCH M K JacaM C KOXKaHbIM PEMEIIKOM, O/JHAKO KOXKa HE JIOJIDKHA CONPUKOCATLCA C BOIlOﬁ.

BAXKHO

Tak Kak ¥ KaxK/blil LEHHbII NPEIMET XPOHOMETP MapKu BREITLING TpeGyeT 0co6oro yxoja.
OﬁeperaﬁTe BallIl 4achbl OT yApOB U MajiICHUsT HA TBEP/bIC MPEIMETBI 1 u3beraiTe KOHTaKTa
YacOB C XMMHUYECKIMH BEIICCTBAMY, OMACHBIMY Ta3aMy MM MArHUTHBIMY TIONsSIME. Bamr xpo-
HOMETp paccuuTan Ha Ge30TKa3Hyto paGoTy npu temieparyprom pexkume ot 0 go 50 °C.
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