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VOTRE CHRONOMETRE BREITLING

Un chronometre est un instrument horaire de haute précision qui a passé
avec succes toutes les épreuves imposées par le COSC (Contrdle Officiel
Suisse des Chronometres), organisme neutre et indépendant qui teste indi-
viduellement chaque mouvement selon la prescription en vigueur.

L’épreuve de certification pour les chronometres-bracelets a oscillateur a
balancier-spiral, en vertu de la norme ISO 3159, consiste a observer chaque
mouvement durant 15 jours et 15 nuits, dans 5 positions et a 3 tempéra-
tures différentes (8°C, 23°C, 38°C). Pour obtenir le titre de chronometre, les
performances d’'un mouvement doivent répondre a 7 criteres tres stricts, dont
un écart de marche quotidien limité a —4/+6 secondes.

Le terme de «chronometre» ne doit pas étre confondu avec celui de «chrono-
graphe», qui est une montre compliquée dotée d’un mécanisme additionnel
permettant de mesurer la durée d’un événement. Un chronographe n’est
pas forcément certifié chronometre, mais tous les chronographes BreltLing
portent le titre trés convoité de chronometre.

MISE EN SERVICE

REMONTAGE - MISE A L’'HEURE

quantiéme (date) a guichet sont équipées d’un mécanisme compli-
qué qui se déclenche entre 20h00 et 03h00. Il faut absolument éviter
toute manipulation du calendrier et toute mise a I’heure en arriere
durant cette période.

Important: les montres mécaniques équipées d’un indicateur de g

1. r emonter la montre en effectuant environ 40 rota-
tions de couronne dans le sens horaire.

2. tirer la couronne en position 2, la tourner dans le sens
antihoraire pour ajuster le calendrier sur le jour pré-
cédant la date de la mise en service.

3. tirer la couronne en position 3 et faire tourner les
heures en avant de maniere a faire apparaitre la
date exacte qui saute a minuit. Ajuster ensuite
I'heure et la minute.

4. repousser la couronne en position 1.
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PARTICULARITES

{'
é LUNETTE INDEX-HORAIRES UNIDIRECTIONNELLE

La lunette de votre montre est dotée de 4 index-
horaires; ils s’utilisent comme repéres pour marquer
une heure de départ ou une heure limite dont on
veut se rappeler. Sur les modeles sans chrono-
graphe, ils servent en outre de «chrono-minutes»
permettant de mesurer, en minutes, le temps écoulé.

Pour des raisons de sécurité, la lunette ne peut étre
tournée que dans le sens contraire des aiguilles de la
montre.

s BOUSSOLE SOLAIRE

Votre chronometre BreltLing peut étre utilisé comme boussole solaire, per-
mettant ainsi de déterminer la direction nord-sud. Pour les régions qui ont
instauré I'heure d’été, il convient de retrancher une heure lors de l'orientation
de la montre.

Utilisation dans I'hémisphere nord

Orienter avec précision 1'aiguille des heures en direction
du soleil. Par rapport au cadran de la montre, le point
situé a mi-distance entre I'heure actuelle et 12h indique
le sud, le nord se trouvant a I'opposé.

Utilisation dans I'"hémisphére sud

Orienter avec précision I'index situé a 12h sur le cadran en
direction du soleil. Par rapport au cadran de la montre,
le point situé a mi-distance entre ’heure actuelle et 12h
indique le nord, le sud se trouvant a I’'opposé.




MAINTENANCE

Votre chronometre Brelt Ling est un instrument sophistiqué fonctionnant en
permanence et sous les contraintes les plus diverses. Dans un volume tres
restreint, une multitude de composants contribuent a en assurer toutes les
fonctions. Leur action mécanique engendre une usure inéluctable, que
I'entretien, par un renouvellement de la lubrification ainsi que par le rem-
placement des composants usagés, permet de maitriser. Comme tout ins-
trument de mesure de précision, votre montre doit faire 1’objet d’une main-
tenance périodique pour fonctionner au mieux de son potentiel: il est
recommandé de procéder a ce service tous les deux ans, alors que la pério-
dicité de la révision de votre montre est de l'ordre de cinq ans. Votre
concessionnaire agréé Brelt Ling prendra volontiers celle-ci en charge.

L’ETANCHEITE

Le mouvement de votre chronometre est protégé par un boitier complexe
muni de joints qui assurent son étanchéité. Sous I'influence de divers agents
extérieurs — transpiration, eau chlorée ou salée, cosmétiques, parfums ou
poussieére, ces joints se dégradent progressivement et doivent étre régulie-
rement remplacés. en cas d’utilisation intensive en milieu aquatique, il est
recommandé de procéder a un service de maintenance chaque année. Pour

une utilisation occasionnelle en milieu aquatique, cette opération s’effec-
tuera tous les deux ans. Par ailleurs, il est recommandé de procéder chaque
année a un contrdle d’étanchéité, qui ne prend que quelques minutes,
aupres de votre concessionnaire agréé BreltLing.

Les modeles BreltLing sont étanches a différents degrés. Le niveau d’étan-
chéité, exprimé en metres, est une norme qui n’indique pas une profondeur
absolue d’immersion. La couronne et les poussoirs ne doivent en aucun cas
étre actionnés sous 1’eau ou lorsque la montre est mouillée. Le tableau ci-
dessous indique les conditions dans lesquelles votre montre peut raisonna-
blement étre utilisée en fonction de son degré d’étanchéité:

ACTIVITES / DEGRE D'ETANCHEITE | 3bars/30M/100FT | 5bars/50M/I65FT | 10bars/100M/330FT |50bars[300M/1630FT+

"

Eolak
Ec

Douche, natation, sports nautiques de surface

Ski nauti I snorkeling

14% PO

Plongée sous-marine

CONSEILS UTILES

Les bracelets BreltLing en cuir véritable sont manufacturés avec les maté-
riaux les plus raffinés et constituent un produit de haute qualité. Comme
9



tous les objets en peau naturelle (souliers, gants, etc.), leur durée de vie
varie sensiblement en fonction des conditions du porter. en particulier,
I'eau, les cosmétiques et la transpiration accélerent le processus de vieillis-
sement. Un bracelet BreltLing métallique ou synthétique est donc mieux
adapté aux activités impliquant un contact fréquent avec I’eau ou I’humidité.

Les boitiers et bracelets métalliques Brelt Ling sont congus a partir des meil-
leurs alliages et garantissent robustesse et confort au porter. Un nettoyage
régulier par rincage et brossage a I’eau claire permet de conserver la brillance
de votre montre. Cette opération est vivement recommandée apres chaque
immersion dans I'eau salée ou chlorée. Pour les montres munies d’un bracelet
en cuir, procéder de la méme facon, mais en évitant de mouiller celui-ci.

A EVITER

Comme tout objet de valeur, les chronometres BreltLing méritent un soin
particulier. Ainsi, il convient de les protéger des chocs et coups a des objets
durs, de ne pas les exposer a des produits chimiques, solvants ou gaz dange-
reux ni aux champs magnétiques. en outre, votre chronometre Brelt Ling est
congcu pour fonctionner idéalement dans une plage de température comprise
entre 0°C et 50°C.

YOUR BREITLING CHRONOMETER

A chronometer is a high-precision instrument that has successfully passed the
entire battery of tests imposed by the COSC (Swiss Official Chronometer
t esting Institute), a neutral and independent body which individually tests
each movement according to the prescriptions in force.

t he certification test for wristwatches with sprung balance oscillators,
according to the ISO 3159 norm, consists of observing each movement for
15 days and 15 nights, in 5 positions and at 3 different temperatures (8°, 23°C,
38°C). In order to earn the prestigious chronometer label, a movement’s
performances must meet 7 very strict criteria, including a daily variation in
rate ranging between only —4/+6 seconds.

t he term “chronometer” should not be confused with that of “chronograph”,
which is a complicated watch fitted with an additional mechanism enabling
the measurement of the duration of an event. A chronograph is not neces-
sarily chronometer-certified, but all Brelt Ling chronographs carry the much-
coveted title of “chronometers”.



PREPARING THE WATCH FOR USE SPECIAL CHARACTERISTICS

WINDING - TIME-SETTING ?

UNIDIRECTIONAL BEZEL WITH INDEX-MARKERS

Nota bene: mechanical watches endowed with a date, day,

month or moon-phase indicator are equipped with a complex the bezel of your watch is marked with 4 index-
mechanism that is set into motion between 8 pm and 3 am. It is markers: they are used as points of reference to mark
therefore vital to avoid adjusting the calendar or moving the the time of departure or a limit time one wishes to

time backwards during this period. remember. On models with no chronograph func-
tions, they also serve as “minute chronograph”
1. Wind the watch by 40 clockwise turns of the crown. @ @,9 enabling one to measure time elapsed in minutes.
1

2. Pull the crown out to position 2, turn it anti-clock-
wise to adjust the calendar to the day prior to the
date when it is set into operation.

For safety, the bezel can only turn counterclockwise.

3. Pull the crown out to position 3. t urn the hands so as
to make the calendar jump once when the hands pass
through midnight. t hen adjust the hour and minute.

4. Push the crown back in to position 1.




s SUN COMPASS

Your BreltLing chronometer may be used as a sun compass, thus enabling
you to determine the n ortherly-Southerly direction. For regions that have
instated daylight saving time, subtract one hour when directing the watch.

In the Northern hemisphere

Point the hour hand precisely towards the sun. In relation
to the watch dial, the point located midway between
the current time and 12 o’clock indicates the South, the
n orth being exactly opposite.

In the Southern hemisphere

Point the hour-marker located at 12 o’clock on the dial
precisely towards the sun. In relation to the watch dial,
the point located midway between the current time and
12 o’clock indicates the n orth, the South being exactly
opposite.

MAINTENANCE

Your BreltLing chronometer is a sophisticated instrument which is
constantly subjected to a wide variety of stresses and strains. Within a very
small volume, a large number of components contribute to handling all the
functions. t heir mechanical action inevitably leads to a certain amount of
wear and tear, which may be controlled by maintenance consisting of renew-
ing the lubrication and replacing worn components. Like any precision
measurement instrument, your watch must be regularly maintained in
order to function at its highest level of potential: we recommend a regular
service every two years, while the complete overhaul should be scheduled
about every five years. Your authorized Brelt Ling dealer will be pleased to
handle this for you.

WATER-RESISTANCE

t he movement of your chronometer is protected by a complex case fitted
with gaskets to ensure its water-resistance. Under the influence of various
external agents — perspiration, chlorinated or salt water, cosmetics, fra-
grances or dust — these gaskets gradually deteriorate and must be regularly
replaced. If used intensively in water, we recommend that this be done
once a year as part of a service. If the watch is only occasionally used in
water, this operation may be carried out every two years. Moreover, a
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water-resistance test should be done every year; it takes only a few minutes
and can be performed by your authorized BreltLing dealer.

BreltLing models are water-resistant to varying degrees. t he extent of the
water-resistance, expressed in meters (M) is a standard value and does not
indicate an absolute depth of immersion. t he crown and pushpieces must
not under any circumstances be operated under water or when the watch is
wet. t he table below indicates the conditions in which your watch may rea-
sonably be used, according to its degree of water-resistance.

ACTIVITIES /" DEGREE OF WATER-RESISTANCE | 3barsf30M/100FT | 3bars/50M/165FT | 10bars/100M330FT [50bars/500M/1,650FT+

Qnlach}
i o)

Shower, swimming, surface water sports
Water-skiing, dives, snorkeling
Diving

USEFUL TIPS

BreltLing genuine leather straps are crafted with the most refined
materials and represent extremely high-quality products. Like all objects in
natural skin (shoes, gloves, etc.), their length of life varies considerably,

16

according to the conditions in which they are worn. In particular, water,
cosmetics and perspiration accelerate the aging process. A metal or syn-
thetic BreltLing bracelet is thus better suited to activities involving fre-
quent contact with water or humidity.

BreltLing metal cases and bracelets are made from the finest alloys and
guarantee sturdiness and wearer comfort. r eiular cleaning by rinsing and
brushing in clear water will keep your watch shiny. t his operation is strong-
ly recommended after each immersion in salty or chlorinated water. For
watches fitted with a leather strap, proceed in the same manner, while
avoiding getting the strap wet.

WHAT TO AVOID

Like any valuable objects, Brelt Ling chronometers deserve special care. It
is important to ﬁrotect them from jarring and knocks by hard objects, and
not to expose them to chemical products, solvents, dangerous gases, or
magnetic fields. Moreover, your Brelt Ling chronometer is designed to run
smoothly at temperatures ranging between 0°C and 50°C.



IHR BREITLING CHRONOMETER

ein Chronometer ist ein hochprizises Zeitmessinstrument, das samtliche
vom COSC (Offizielle Schweizerische Chronometerkontrolle) vorgeschrie-
benen t ests erfolgreich bestanden hat. Diese neutrale und unabhingige
Organisation priift jedes einzelne Uhrwerk nach den geltenden Bestim-
mungen.

Bei der Zertifizierung nach der ISO-n orm 3159 wird jedes Uhrwerk eines
Armbandchronometers mit Unruh-Spiralfeder-Oszillator wihrend 15 t agen
und n dchten in fiinf Positionen und bei drei verschiedenen t emperaturen
(8, 23 und 38 °C) gepriift. Fiir die Anerkennung als Chronometer miissen die
Werkleistungen sieben strenge Kriterien erfiillen, einschliesslich der maximal
zugelassenen g angabweichung zwischen —4 und +6 Sekunden pro t ag.

Chronometer sind nicht mit Chronographen zu verwechseln. Bei Letzterem
handelt es sich um eine komplexe Uhr, deren Zusatzmechanismus die Dauer
von Zeitabschnitten misst. ein Chronograph ist also nicht unbedingt ein
Chronometer, bei BreltLing jedoch tragen alle Chronographen die begehrte
Bezeichnung Chronometer.

INBETRIEBNAHME

AUFZIEHEN - ZEITEINSTELLUNG

Wichtig: Mechanische Uhren mit Datums-, Wochentags-,
Monats- oder Mondphasenanzei]%le sind mit einem komplexen
Mechanismus ausgeriistet, der sich zwischen 20.00 und 03.00 Uhr

einschaltet. Wahrend dieser Zeitspanne Kalendereinstellungen
oder Zeitriickstellungen unbedingt unterlassen!

1. Die Krone ca. 40-mal im Uhrzeigersinn drehen. @ 609

zeigersinn drehen bis das Datum des t ages vor der

2. Die Krone in Position 2 ziehen, und sie im g egenuhr- @ : @
Inbetriebnahme erscheint. T 2

3. Die Krone in Position 3 ziehen. Die Zeiger vorwérts
bewegen bis zum Datumswechsel um Mitternacht.
Danach die Zeiger auf die gewiinschte Zeit stellen.

- Q- A

4. Die Krone wieder in Position 1 zuriickstossen.




BESONDERHEITEN

{
é EINSEITIGE STUNDENINDEXE LUNETTE

Die Liinette Threr Uhr weist 4 Stundenindexe auf.
Sie werden als Markierung einer Abfahrtzeit oder
einer Zeitlimite beniitzt, an die man sich erinnern
mochte. Bei den Modellen ohne Chronographen-
funktion dienen sie u. a. als «Minuten-Chrono», der
die verstrichene Zeit in Minuten anzeigt.

Aus Sicherheitsgriinden kann der ring nur gegen
den Uhrzeigersinn gedreht werden.

20

s SONNENKOMPASS

Fiir n ord/Siid-Bestimmungen kann Thr Brelt Ling Chronometer als Sonnen-
kompass verwendet werden. In r egionen mit Sommerzeit ist bei der
Benutzung des Sonnenkompasses die Zeitverschiebung um eine Stunde
einzubeziehen.

Benutzung in der Nordhemisphire

Den Stundenzeiger genau in richtung Sonne stellen.
Auf halber Distanz zwischen der Jetztzeit und 12 Uhr
auf dem Zifferblatt liegt Siiden. n orden befindet sich
diagonal auf der gegentiber liegenden Zifferblattseite.

Benutzung in der Siidhemisphdire

Den sich bei 12 Uhr befindlichen Index genau r ichtung
Sonne halten. Auf halber Distanz zwischen der Jetzt-
zeit und 12 Uhr auf dem Zifferblatt liegt n orden. Siiden
befindet sich diagonal auf der gegeniiber liegenden
Zifferblattseite.

21



WARTUNG

Thr Brelt Lin g Chronometer ist ein hoch entwickeltes Instrument, das ununter-
brochen und oft unter schwierigsten Bedingungen arbeitet. Auf kleinstem
raum spielen zahlreiche einzelteile reibungslos zusammen und steuern
samtliche Funktionen. Die mechanischen Abldufe fithren unausweichlich
zu Abnutzungserscheinungen, die durch fachgerechte Wartung (Schmie-
ren und ersetzen abgenutzter teile) behoben werden. Wie jedes
Prizisionszeitmessinstrument muss Thre Uhr regelmissig gewartet wer-
den, damit sie ihrem Potenzial entsprechend einwandfrei funktioniert. Wir
empfehlen alle zwei Jahre einen Service und alle fiinf Jahre eine r evision,
die Ihr offizieller Brelt Lin g Konzessiondr gerne iibernimmt.

WASSERDICHTHEIT

Das Werk Thres Chronometers wird von einem komplexen, mit Dichtungen
versehenen g ehduse vor Wasser geschiitzt. Verschiedene dussere einfliisse
wie t ranspiration, Chlor- oder Salzwasser, Kosmetika, Parfums oder Staub
konnen die Dichtungen beschédigen, weshalb sie regelmassig ausgetauscht
werden sollten. Bei intensivem g ebrauch im Wasser empfehlen wir einen
Uberholservice pro Jahr. gelegentlich mit Wasser in Kontakt stehende
Uhren sollten alle zwei Jahre gewartet werden. Am besten lassen Sie Thre

22

Uhr jedes Jahr vom Brelt Ling Konzessionir auf ihre Wasserdichtheit kon-
trollieren. Dieser t est dauert nur einige Minuten.

Der Wasserdichtheitswert, in Metern angegeben, variiert von Modell zu
Modell. Dabei handelt es sich um r ichtwerte und nicht um absolute t auch-
tiefen. Die Krone sowie die Driicker diirfen unter Wasser oder an nassen
Zeitmessern auf keinen Fall betdtigt werden. Die t abelle unten gilt als
richtlinie fiir den addquaten gebrauch der Uhr, je nach ihrem Wasser-
dichtheitsgrad.

TATIGKEITEN , DICHTHEITSGRAD 3bar/30M/100FT | 5bar/50M/165FT | 10bar/100M/330FT |50bar/500M/1650FT+
Wasserspritzer

Duschen, Schwimmen, Sportarten auf dem Wasser
Wasserski, Spriinge ins Wasser, Schnorcheln
Tiefseetauchen

NUTZLICHE TIPPS

BreltLing Armbénder aus echtem Leder sind aus feinsten Materialien
gefertigt und stellen ein qualitativ hoch stehendes Produkt dar. Wie alle
Artikel aus n aturleder (Schuhe, Handschuhe usw.) héngt ihre Lebens-
dauer von der Beanspruchung ab. Vor allem Kosmetika und t ranspiration

23



beschleunigen den Alterungsprozess. Bei haufigem Wasserkontakt oder in
feuchter Umgebung raten wir zu einem Brelt Ling Metall- oder Synthetik-
armband.

BreltLing gehduse und Metallarmbinder sind aus hochwertigsten Legie-
rungen gefertigt und gewihrleisten r obustheit und t ragkomfort. r egelmaés-
siges r einigen und ausgiebiges Sptilen unter fliessendem Leitungswasser —
besonders nach jedem Kontakt mit Meer- oder Chlorwasser — bewahren
Threr Uhr ein makelloses Aussehen. Dies gilt auch fiir Uhren mit Leder-
band, wobei das Leder nicht mit Wasser in Kontakt kommen sollte.

UNBEDINGT VERMEIDEN

Wie jedes Wertobjekt gebiihrt auch den Brelt Ling Chronometern besondere
Sorgfalt. Schiitzen Sie Thren Zeitmesser vor Stossen und Schldgen mit har-
ten gegenstdnden, und setzen Sie ihn weder chemischen Produkten noch
Verdiinnern, gefdhrlichen gasen oder Magnetfeldern aus. Thr BreltLing
Chronometer ist so konzipiert, dass er in einem t emperaturbereich von
0 bis 50 °C einwandfrei funktioniert.

24

IL SUO CRONOMETRO BREITLING

Un cronometro & uno strumento orario di alta precisione che ha superato con
successo tutte le prove imposte dal Controllo Ufficiale Svizzero dei
Cronometri (COSC), un ente neutrale e indipendente che sottopone a test
individuali ogni movimento in base alla normativa in vigore.

In base alla norma ISO 3159 la prova di certificazione per i cronometri da
polso muniti di oscillatore a bilanciere-spirale consiste nel tenere sotto
osservazione ogni movimento per 15 giorni e 15 notti, in 5 posizioni e a 3
diverse temperature (8°C, 23°C, 38°C). Per ottenere il titolo di cronometro le
prestazioni di un movimento devono rispettare 7 criteri precisi, fra cui uno
scarto di marcia contenuto entro —4/+6 secondi al giorno.

Il «cronometro» non va confuso con il «cronografo», un orologio complicato
munito di un meccanismo aggiuntivo che permette di misurare la durata di
un avvenimento. Un cronografo non possiede necessariamente il certificato
di cronometro, mentre invece tutti i cronografi Brelt Ling possiedono 1’ambi-
tissimo titolo di cronometro.

25



MESSA IN FUNZIONE

CARICA - REGOLAZIONE DELL’ORA

Importante! g li orologi meccanici provvisti di indicatore di data,
giorno, mese e fasi lunari posseggono un meccanismo complicato
che scatta tra le 20h00 e le 03h00. In questo arco di tempo occorre

evitare assolutamente di intervenire sul calendario e di riportare
indietro l'ora.

1.

Caricare I’orologio facendo compiere alla corona circa
40 giri in senso orario.

estrarre la corona portandola in posizione 2, poi
ruotarla in senso antiorario per regolare il calenda-
rio sul giorno che precede la data dell'entrata in fun-
zione.

estrarre la corona portandola in posizione 3. r uo-
tare le lancette in modo che il calendario scatti una
volta a mezzanotte. Poi regolare 1’ora e il minuto.

r isospingere la corona in posizione 1.

26
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PARTICOLARITA

La lunetta del Suo orologio possiede 4 indici orari. essi
fungono da punti di riferimento (ossia da «répere») per
segnare un’ora di partenza o un’ora limite che si vuole
ricordare. n ei modelli senza cronografo servono inoltre
da «crono-minuti», e permettono di misurare in minuti
il tempo trascorso.

Per motivi di sicurezza la lunetta puo girare solo in
senso antiorario.

27
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s BUSSOLA SOLARE

I1 Suo cronometro BreltLing pud essere usato come bussola solare, permet-
tendo cosi di determinare la direzione nord-sud. Per le aree che hanno adot-
tato I'ora estiva e consigliabile sottrarre un’ora quando si orienta 1’orologio.

Come si usa nell’emisfero Nord

Orientare con precisione in direzione del sole la lancet-
ta delle ore. rispetto al quadrante dell’orologio, il
punto situato a mezza distanza fra I’ora attuale e le ore
12 indica il sud, mentre il nord si trova al punto oppo-
sto.

Come si usa nell’emisfero Sud

Orientare con precisione in direzione del sole I'indice
situato all’altezza delle ore 12. rispetto al quadrante
dell’orologio, il punto situato a mezza distanza tra
I’ora attuale e le ore 12 indica il nord, mentre il sud si
trova al punto opposto.

28

MANUTENZIONE

Il Suo cronometro BreltLlng & uno strumento sofisticato che funziona
costantemente e in condizioni disparate. esso racchiude in un volume
ridottissimo un gran numero di componenti. La loro azione meccanica pro-
voca per forza di cose una certa usura a cui e possibile ovviare con una
buona manutenzione, che consiste principalmente in una corretta lubrifi-
cazione e nella sostituzione dei componenti usurati. Come ogni strumento
di misura di alta precisione, anche il Suo orologio per dare il meglio di sé
dev’essere sottoposto a una manutenzione periodica, che si raccomanda di
effettuare ogni due anni. E bene inoltre che 1’orologio sia sottoposto a una
revisione completa ogni cinque anni. Il Suo concessionario di fiducia si
incarichera volentieri di effettuare questo intervento.

IMPERMEABILITA

Il movimento del Suo cronometro & protetto da una cassa complessa, munita
di giunti che ne assicurano l'impermeabilita. Per effetto dei vari agenti
esterni — sudore, acqua clorata o salata, cosmetici, profumi o polvere — que-
sti giunti si degradano con I’andare del tempo. Percid occorre sostituirli a
intervalli regolari. Se ’orologio & sottoposto a un contatto frequente con
I'acqua, si raccomanda di effettuare un intervento di manutenzione ogni
anno, e ogni due anni se il contatto con I’acqua e occasionale. Si raccomanda
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inoltre di controllare ogni anno I'impermeabilita dell’orologio. Questa ope-
razione pud essere effettuata in pochi minuti dal Suo concessionario
BreltLin g

gli orologi BreltLing presentano gradi diversi d’impermeabilita. Il grado
d’impermeabilita, indicato in metri, & una indicazione di massima, che non
rappresenta un valore assoluto. Corona e pulsanti non devono mai essere
azionati sott’acqua o quando l'orologio & bagnato. La tabella riportata qui
sotto indica entro quali limiti e ragionevole usare I’orologio, in base al suo
grado d’impermeabilita:

ATTIVITA / GRADO D'IMPERMEABILITA | 3bar/30M/100FT | 5bar/50M/165FT | 10bar/I00M/330FT [50bar/500M/1650FT+
Schizzi d'acqua

Doccia, nuoto, sport nautici di superficie
Sci nautico, tuffi, snorkeling

T

I ione subacquea

CONSIGLI UTILI

I cinturini BreltLing sono di vera pelle e sono fabbricati con materiali scel-
tissimi. essi rappresentano percio un prodotto d’elevata qualita. Come

30

tutti gli oggetti di vera pelle (scarpe, guanti ecc.), la loro durata dipende
dall’uso che se na fa. L’acqua, i cosmetici e il sudore accelerano I'invecchia-
mento della pelle. Un bracciale Brelt Ling di metallo o di materiale sintetico
& quindi pitt adatto per le attivita che implicano un frequente contatto
dell’orologio con I'acqua o con l'umidita.

Le casse e i bracciali di metallo BreltLing sono ottenuti dalle migliori leghe,
e garantiscono robustezza e comfort al polso. Una pulitura regolare, sciac-
quando e spazzolando I’orologio in acqua dolce, permette di mantenere la
brillantezza dell’orologio. Si raccomanda vivamente di procedere a questa
operazione dopo ogni immersione dell’orologio in acqua salata o clorata.
Quanto agli orologi con cinturino di pelle, procedere nello stesso modo ma
stando attenti a non bagnare il cinturino.

DA EVITARE

Al pari di ogni oggetto di valore, anche i cronometri BreltLing meritano
d’essere trattati con particolare riguardo. Bisogna percio proteggerli dagli
urti e dai colpi con oggetti duri, non esporli all’azione di prodotti chimici,
solventi o gas pericolosi, e neppure a campi magnetici. Inoltre il cronome-
tro BreltLing & progettato per funzionare idealmente a una temperatura
compresa tra 0°C e 50°C.
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SU CRONOMETRO BREITLING PUESTA EN MARCHA

Un cronémetro es un instrumento horario de alta precisién que ha superado OPERACION DE DAR CUERDA - PUESTA EN HORA
todos los tests impuestos por el COSC (Control Oficial Suizo de Croné-
metros), un organismo neutro e independiente que somete a prueba a cada

5 Lol . - . Importante: los relojes mecanicos con indicador de fecha, dia,
mecanismo individualmente segtin las normas vigentes en la materia. . - .
mes o fases de la luna llevan integrado un complejo mecanismo

que se activa entre 20h00 y 03h00. Durante este periodo de tiem-
po, no deberd en ningtn caso accionarse el calendario ni despla-
zar hacia atrds la aguja de las horas.

La prueba de certificacion segtin la norma ISO 3159 a que son sometidos los
cronémetros de pulsera dotados de un oscilador con volante espiral consiste
en observar cada mecanismo durante 15 dias y 15 noches, en 5 posiciones
y a 3 grados de temperatura diferentes (8°C, 23°C, 38°C). Para que un meca-
nismo pueda acceder al titulo de cronémetro debe cumplir siete criterios
muy estrictos, entre ellos no sobrepasar una diferencia de marcha diaria
entre -4 y +6 segundos.

1. Dar cuerda al reloj girando la corona unas 40 veces @ 609
en el sentido de rotacién horaria. >
- &
z

2. tirar de la corona hasta su posicién 2 y girarla en el
sentido inverso de rotacién horaria hasta posicionar el
calendario en el dia anterior a la fecha de correccién.

n o debe confundirse el término «cronémetro» con el de «cronégrafo». este
altimo es un reloj complicado dotado de un mecanismo adicional que per-
mite medir la duracién de un determinado fenémeno. Un cronégrafo no
implica forzosamente la obtenciéon del certificado de cronémetro, pero
todos los cronégrafos Brelt Ling ostentan el codiciado titulo de cronémetro.

3. tirar de la corona hasta su posicién 3. g irar las agujas
hasta que salte una vez el calendario al llegar a media-
noche. A continuacién, ajustar la hora y el minuto.

4. reposicionar la corona en 1.
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PARTICULARIDADES oL

? S | BRUJULA SOLAR
BISEL CON INDICES HORARIOS UNIDERECCIONAL Su cronémetro BreltLing puede igualmente utilizarse como brijula solar,

lo que permitird determinar la direccién n orte/Sur. Para las regiones que
hagan uso de la hora de verano, serd necesario restar una hora cuando se
orienta el reloj.

el bisel de su reloj va provisto de 4 indices horarios
que se utilizan como referencia para marcar una
hora de salida o una hora limite que se desea
memorizar. en los modelos sin crondgrafo, éstos
sirven ademds como «crono-minutos» y permiten
la medicién en minutos del tiempo transcurrido.

Utilizacién en el Hemisferio Norte

Orientar con precision la aguja de las horas en direc-
cién del Sol. Observando la esfera del reloj, el punto
situado a media distancia entre la hora local y medio-
dia indica el Sur, mientras que en el extremo opuesto
aparece indicado el n orte.

Por razones de seguridad, sélo se podra girar el
bisel en el sentido opuesto al de las agujas del reloj.

Utilizacion en el Hemisferio Sur

Orientar con precisién el indice situado a las 12h en la
esfera en direccién del Sol. Observando la esfera del
reloj, el punto situado a media distancia entre la hora
local y mediodia indica el n orte, mientras que en el
extremo opuesto aparece indicado el Sur.
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MANTENIMIENTO

Su cronémetro Brelt LIng es un instrumento muy perfeccionado que, al fun-
cionar de manera permanente, debe hacer frente a todo tipo de agresiones
y situaciones limite. Dentro del restringido volumen de una caja de reloj,
una multitud de componentes contribuyen a garantizar todas las funcio-
nes. Su accién mecdnica genera un desgaste inevitable que sélo puede ser
subsanado con un engrase periédico y la sustitucién de las piezas usadas.
Como todo instrumento de precisién, su reloj debera ser objeto de un man-
tenimiento adecuado que le garantice un funcionamiento éptimo a lo largo
del tiempo. Se recomienda realizar este servicio cada dos afios, mientras
que la revisién de su reloj deberd efectuarse cada cinco afios. Su concesio-
nario autorizado BreltLing tendrd el placer de ocuparse de su caso.

CONTROL DE LA ESTANQUEIDAD

el mecanismo de su cronémetro estd protegido mediante una caja compleja
provista de juntas que garantizan su hermeticidad. La accién de agentes
externos tales como el sudor, el agua clorada o salada, los cosméticos, per-
fumes o particulas de polvo van progresivamente deteriorando las juntas,
por lo que éstas deberdn ser regularmente cambiadas. Si hace uso del reloj
de forma intensiva en un medio acudtico, se recomienda proceder a un ser-
vicio de mantenimiento una vez al afio. en uso normal, esta operacién
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podra efectuarse cada dos afios. Asimismo, se recomienda proceder cada
afo a un control de la estanqueidad realizada por un concesionario autori-
zado BreltLing.

Los modelos BreltLing presentan diferentes grados de estanqueidad. el
nivel de estanqueidad, expresado en metros, es un valor indicativo y no
constituye por tanto una norma absoluta de inmersién. La corona y los pul-
sadores no deberdn en ningtin caso accionarse debajo del agua o cuando el
reloj estd mojado. el cuadro siguiente indica las condiciones en que puede
utilizarse el reloj de manera racional en funcién de su grado de estanqueidad:

ACTIVIDADES,”GRADO DE ESTANQUEIDAD | 3bares/30M/00FT | 3bares/50M/165FT | 10baresf100M/330FT [30bares/500M/1630FT
Salpicaduras

Ducha, natacion, deportes nduticos de superficie
Esqui ndutico, saltos de trampolin, «schnorkeling»
Submarinismo

RECOMENDACIONES UTILES

Las correas BreltLing se fabrican con pieles de la mas alta calidad. Como
todos los objetos de piel fina (calzado, guantes, etc.), su duracién varia en
funcién de las condiciones de uso. el agua, los cosméticos y el sudor aceleran
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el proceso de deterioracién. en ciertas actividades que implican un contacto
frecuente con el agua o la humedad es preferible hacer uso de un brazalete
metdlico o sintético BreltLing.

Las cajas y los brazaletes metélicos Brelt Ling se construyen a partir de las
mejores aleaciones y garantizan robustez y confort en la mufieca. Se reco-
mienda limpiarlos periédicamente con un cepillo y enjuagarlos a continuacién
con agua dulce, principalmente cada vez que se sumerjan en agua salada o
clorada. Para los relojes provistos de correa de piel, se tendrd cuidado de no
humedecer el cuero.

DEBERA EVITARSE

Como todo objeto de valor, los cronémetros Brelt Ling merecen un cuidado
muy especial. Por ello, es conveniente protegerlos contra los impactos y no
exponerlos a la accién de productos quimicos, solventes o gases peligrosos,
asi como a los campos magnéticos. Su cronémetro estd pensado para fun-
cionar de forma 6ptima a temperaturas comprendidas entre 0°C y 50°C.
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O SEU CRONOMETRO BREITLING

Um cronémetro é um instrumento de grande precisdo que passou por
todos os testes impostos pelo COSC (Contrdle Officiel Suisse des Chrono-
metres), organismo neutro e independente que controla individualmente
cada movimento conforme a prescri¢do em vigor.

O teste da certificagdo para os crondmetros de pulso com oscilador de
balango em espiral, conforme a norma ISO 3159, consiste em observar cada
movimento durante 15 dias e 15 noites, em 5 posi¢des sendo submetido a
trés temperaturas (8°C, 23°C, 38°C) diferentes. Para obter a distingdo de
«Crondémetro», o movimento terd que cumprir 7 critérios muito severos,
com uma diferenca maxima de marcha didria de -4/+6 segundos.

O termo «Cronémetro» ndo deve ser confundido com o de «Crondgrafo»,
relégio com complicagdo acrescido de um mecanismo que permite a medigao
de um acontecimento. Um cronégrafo nem sempre é certificado cronémetro,
mas todos os cronégrafos BreltLing sdo certificados cronémetro.
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INSTRUCOES DE FUNCIONAMENTO PARTICULARIDADES

DAR CORDA - ACERTO DA HORA ?

LUNETE INDEX-HORARIOS UNIDIRECCIONAL

Importante: os rel6gios mecanicos que possuem um indicador de

dia, data, més ou fase da lua tém um mecanismo complicado que A lunete do seu relégio possui 4 index-hordrios:
se encontra accionado entre as 20h00 e as 03h00. e vitar qualquer estes sdo utilizados como referéncia para marcar
tipo de manipulagdo do calendério e qualquer acerto da hora uma hora de partida ou uma hora limite de que se

para trds neste periodo. quer lembrar. n os models sem crondgrafo servem
também de «crono-minutos», o que permite a medi-
1. Dar corda ao reldgio, rodando a coroa cerca de 40 609 ¢do do tempo decorrido, em minutos.
vezes no sentido horario. .

Por razdes de seguranga, o aro gira apenas no senti-

2. Puxe a coroa para fora para a posi¢do 2, gird-la no ‘- . L
P P posi¢ ' & do contrario ao dos ponteiros do relégio.

sentido anti-hordrio para ajustar o calenddrio sobre o
dia precedente a data da colocacdo em funcionamen-
to.

3. Puxar a coroa para fora, na posigao 3. girar os pon-
teiros para que o calenddrio mude a meia-noite. A
seguir, acertar a hora e os minutos.

4. Colocar de novo a coroa em posicao 1.
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-} BUSSOLA SOLAR

O seu cronémetro Brelt Lin g pode ser utilizado como btissola solar, permitindo
a determinagdo da direccdo norte-sul. Para todas as zonas que adoptaram
a hora de verdo, convém eliminar uma hora quando se orienta o relégio.

Utilizagdo no hemisfério norte

Orientar com precisdo o ponteiro das horas na direc¢éo
do sol. r elativamente ao mostrador do relégio, o ponto
situado a meia-distancia entre a hora e as 12h indica
o sul, o norte encontrando-se no oposto.

Utilizagdo no hemisfério sul

Orientar com precisdo o index posicionado nas 12h no
mostrador na direc¢do do sol. r elativamente ao mostrador
do relégio, o ponto situado entre a hora actual e as 12h
indica o norte, o sul encontrando-se no oposto.
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MANUTENCAO

O seu cronémetro BreltLing é um instrumento sofisticado que funciona
permanentemente, em condi¢des muito diversas. n um volume muito res-
trito, uma grande quantidade de componentes contribuem para garantir
todas as fungdes. A sua accdo mecanica provoca um desgaste inevitdvel,
que a manutencgdo, através da lubrificagdo e da substitui¢do dos compo-
nentes desgastados permite dominar. Como todos os instrumentos de
medigdo com precisdo, o seu relégio deve ser submetido a uma manutengao
periddica para funcionar da melhor forma: é aconselhado proceder-se a
este servigo de dois em dois anos, enquanto a periodicidade de revisao do
seu relégio é de cerca de cinco anos. O seu agente autorizado BreltLing
encarregar-se-d do seu relégio.

A ESTANQUECIDADE

O movimento do seu cronémetro é protegido por uma caixa complexa com
juntas que garantem a sua estanquecidade. Sob a influéncia de diversos
agente exteriores — suor, dgua com cloro ou salgada, cosméticos, perfumes
ou pé- estas juntas tendem a desgastar-se, sendo necessdrio substitui-las
com alguma regularidade. n o caso de uma utilizagao intensiva em meio
aquatico, recomenda-se uma manutengdo anual. Se a utilizacdo em meio
aquatico for excepcional, bastard uma manutencdo de dois em dois anos.
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Anualmente, recomenda-se um controlo de estanquecidade, num agente
autorizado BreltLing. este teste demora apenas alguns minutos.

Os modelos BreltLing sdo estanques a diversos niveis. O nivel de estan-
quecidade, em metros, é uma norma. n do indica uma profundidade de
imersdo absoluta. A coroa e os pistdes nunca devem ser activados na dgua,
ou quando o relégio estd molhado. O quadro a seguir mostra as condigdes
em que o seu reldgio pode razoavelmente ser utilizado em fungio do seu
grau de estanquecidade.

ACTIVIDADES /' NIVEL DE ESTANQUECIDADE | 3bar/30M/100FT | 5bar/50M/165FT | 10bar/100M/330FT [50bar/500M/L650FT+
Salpicos

Chuveiro, natago, desportos nduticos de superficie
Ski ndutico, mergulho, snorkeling

Mergulho subaquatico

CONSELHOS UTEIS

As pulseiras BreltLing em pele verdadeira sio manufacturadas com os
mais requintados materiais, sendo um produto de alta qualidade. Como
todos os objectos em pele natural (calgado, luvas, etc.), a sua duragdo de
vida varia sensivelmente em funcao das condi¢des em que é usada. A dgua,
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0s cosméticos e o suor aceleram particularmente o processo de envelheci-
mento. Uma pulseira BreltLing metdlica ou sintética estd portanto mais
adaptada as actividades que implicam um contacto frequente com a dgua
ou a humidade.

As caixas e pulseiras metdlicas Brelt Ling sdo concebidas a partir das mel-
hores ligas de materiais e garantem robustez e conforto. Limpar com regu-
laridade o reldgio escovando-o e passando-o por dgua permite manter o
brilho. e ste procedimento é particularmente recomendado apés cada imersdo
em 4gua salgada ou com cloro. Para os relégios com pulseira em pele, pro-
ceder da mesma forma, evitando molhar a pele.

EVITAR

Como todos os objectos de valor, os cronémetros BreltLing merecem um
cuidado especial. Convém protegé-los dos choques e embates, ndo expdr a
produtos quimicos, solventes ou gases perigosos nem a campos magnéti-

cos. O seu cronémetro BreltLing é concebido para funcionar idealmente
entre os 0° e 50°C.
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BAII XPOHOMETP BREITLING

XPOHOMCTp — 3TO OYEHb TOYHBINA ]'Ipl/l60p JUI UBMEPEHHST BPEMEHH, YCTICIITHO l'lpOLUCI[[H]/Iﬁ
Bcemu Tectamu, npegmcanibivie COSC (Od uumanbHblii MBeHapcKuii oprat 1o TeCTUpoBa-
HHUIO XPOHOMETpPOB). DTa He3aBUCHMAsi U HEUTpalbHAs OPraHM3alllsl UCIBITHIBACT KaKIbIi
MEXaHHM3M OTACIIBHO B COOTBETCTBHUH C HCﬁCTBy}OLL[HMM TIpEMTHCAHUAMH.

B nporecce ceprud mmposanust B coorBercBun co cranzaprom ISO 3159 kask aplit MexaHu3M
Hapy4HOTO XPOHOMETPA C OCIIATOPOM, COCTOSIINM U3 MaXOBUKA M CIIMPAJIEBUTHOTO BOJIOC-
Ka, UCIBIThIBACTCA 15 /HEH M HOuel B ISTH PAa3HBIX HO3MUMAX U NPH pa3HOi Temmnepatype (8,
23 u 38°C). [Nonyuenue cepTud nkata XpoHOMeTpa 0OYCIOBICHO BBIIIOJHEHHEM CEMH O4Y€Hb
CTpOrux TpeGOBaHMI, BKIIFOYAsk MAKCHMAIIBHO JOMYCTHMBIX OTKJIOHEHHiT X0/ia MEXaHH3Ma OT
—4 110 + 6 CeKyHIbl B JICHb.

XpoHOMETp He clieflyeT MyTaTh ¢ XpoHorpad oM. XpoHorpad — 3TO Yackl, IOTOTHHTENbHBIH
MEXaHH3M KOTOPbIX H3MEePSCT OTPE3KU BpeMeHN. M3 CKa3aHHOTO BBIIIE CIIEJYeT, YTO HE KaxkK-
ZpIiE XpoHorpad 00s3aTesnbHO J0KeH ObITh XpoHOMeTpoM. OmHako y ¢upmsl Breltling
Ka)KIplii XpoHOrpad) uMeeT cepTud MKaT XpoHOMETpa.
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BBEJAEHHUE B Ok CIINIYATALIUIO

3ABOJl - Y¢ TAHOBKA BPEMEHH

Baxcno: MexaHMYeCKHe 4achl C MHIMKATOPOM JIAThl, JHSA HEZCHH, Mecsla WM
(baSb[ JIyHbl OCHAIIICHbI KOMIUICKCHBIM MEXaHHU3MOM, KOTOpblﬁ BKJIHOYaCTCs
Mexay 20 gacamu 1 3 gacamu. B 9TO BpeMst HH B KOeM ClIydae He ClelyeT Kop-
PEKTHPOBATH NOKA3aHUS KAJICHAAPS WX BPEMCHU TICpEIBUTAsA CTPCIIKU B 06paT—
HOM HaripaBjieH1u!

1. Yacsl 3aBOJATCS MyTEM BpaILEHNsI TOJI0BKOM 3aBozia okoio 40 pa3
B HATPABJICHUN JBHKCHHS CTPEJIOK YacOB. @9
1

HAIPABJICHUS JIO TMOSIBJICHHS JIAThl NPEJIIECTBYIOMIEH TOH, KOTO-
Py HEOOXO/MMO YCTAaHOBHTb.

3. BbITsHUTE TOJIOBKY 3aBOJ@ B no3uuuio 3. JlBuraiite crpeinkamu
- -
BIEPE/ 10 U3MEHEHUSA 1AThl B NIOJIHOYb. Ilocne storo YCTaHOBUTE
1 2 3

BpeMs.

2. BBITSHUTE TOJIOBKY 3aBOJA B MMO3MIMIO 2 M JBHTaiTe NPOTHB @ @
hal¢
7 2

4. Haxaruem BEPHUTE I'OJIOBKY 3aBOJA B IO3UIHIO 1.
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CHEIIUAJIs Het E XAPAk TEPUCTUK U

Vi 0BOJI0k C OTMETk AMH - HH/IEx CAMM, BPAmAIOm UM Cst B
OJIHOM HATIPABJIEHUH

O60oz0k Bammx gacos ocHaier 4 oTMeTKaMu - nHAeKcaMu. OHI
Hpe/Ha3HAuCHb! U1 0003HAYCHHS, HATIPUMEP, BPEMCHU OThHE3/
WIH JIMMHTOB BPEMEHH, O KOTOPBIX BBl XOTHTE CeOe HAIIOMHHUT.
¥V mozenu 6e3 ¢ yHKIMHM XpoHOrpada STH MHIEKCHI HCTIONIB3YIOT-
sl TIOMHMO IPOYEro B KauecTBE MHHYTHOTO XpOHOrpada, rmoka-
3BIBAIONIETO MPOIIE/IIEE BPEMsT B MHHYTAX.

B nemsix 6e30macHOCTH 000KOM MOXHO BPAIIaTh TOIBKO MPO-
THB 4aCOBOH CTPEIKH.
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s COJIHEYHb1 1 K OMPAC

Xponomerp Breltling MOXHO Tak)kKe MCIOJIb30BaTh B KaueCTBE COJHEYHOIO KOMIaca Ipu
OIIpe/Ie/ICHHH HAMPABIICHIS CeBep/Ior. B 00macTsix, rie UCMomb3yeTcs JeTHee BpeMs, CIeayeT
MPUHUMATH BO BHUMAHHE C/IBUT BPEMEHH HA OJIH 4ac.

Hcnonvzosanue na ceepnom noayuapuu

YacoBylo CTPENIKY YCTAHOBHTH TOYHO IO HANPABICHHIO K COJHITY.
B neHTpe mpomexyTka Mexay ayTeHTHYHBIM BpeMeHeM u [2-ya-
COBOM OTMETKO# Ha 1 epbare HaxomTcs 1or. CeBep Ke HAXOAUTCS
Ha JMaTrOHAJIEHO MPOTHBOIIOIOXHOI CTOpOHe I epOnara.

Hcnonvzosanue na 102¢1omM noaywapui

WHzeke, pacronokKeH bl y 12-4acoBoi OTMETKH, HANIPABUTH TOYHO
K conHIy. B cepeauHe paccTosHUsS MKy ayTEeHTHYHBIMHU IOKa3a-
HUSIMH BpPeMEHH U | 2-4acoBoi OTMETKO# Ha 1ud epOiaTe HaxomTCst
cesep. FOr HaX0MTCs Ha JMarOHaJIbHO MPOTHUBOIOIOXKHOI CTOPOHE
wud epbnara.
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PEMOHT

Ba xpoHoMeTp Brelt I Ing — 9T0O 4aCOM3MEPUTEIIBHBII IPHOOP BBICOKOTO YPOBHS, KOTOPBIH
4acTo paboTaeT HeNPEPHIBHO B OYEHb TSHKEIbIX YCIO0BHAX. Ha oueHb MajIeHbKOM MpOCTpaH-
CTBE TapMOHUYTHO paﬁOTaIOT MHOT'OYHMCJICHHBIC ACTAJIH, KOTOPBIE PYKOBOIAT BCEMH q)yHKLU/ISI—
MH. MeXaHHYecKHe MpOLEeCChl HeM30eKHO BelyT K M3HAIIMBAEMOCTH, MOCIEJCTBUSA KOTOPOH
MOJKHO CBECTH HAa MHHHMYM, OCYIIECTBIISISI CIELHAIbHBI PEMOHT (CMa3Ka M 3aMeHa H3HO-
IIEHHBIX AeTanei). Kak u KaIpli TOHbIH MPHOOp 110 H3MEPEHHIO BPEMEHH, TaK U BAIlK Yachl
JIOJDKHBI PEryJIsipHO IPOXOHUTH NMPOQ MIAKTHYCCKHIT OCMOTP U PeMOHT. TolbKo mpu cobitro-
JICHUN 9THX YCIIOBHII OHH MOTYT Ge30mmb04HO paborars. Mbl peKOMEH/yeM MPOBOIUTD Cep-
BHUC KQOKIBIC IBA TOJAa W KaXKJIBIX TIATH JICT ACIaTh PEBU3UIO. Dt YCIIyra BaMm C YJI0BOJIbCTBH-
€M HPEJIoCTaBAT BCe O UIMaTbHBIC IPOJABIBI MAPKH Brelt 1Ing.

BOJOHEINPOHUIIAEMOCT®L

MexXaHH3M Balllero XpOHOMETPa 3aIMIIEH OT BO3ACHCTBHS BOJBI KOPITyCOM C YIUTOTHEHUSMU.
Pasnnunblie BHENIHUE BIMAHMA, KaK HANPUMEP, MOT, XJOPUPOBAHHASI MIIH COJICHAs BOJA, KOC-
METHYECKHE CPEJICTBA, AyXH WM IblIb MOTYT YIUIOTHEHHs NHOBpeauTh. [ToaToMy ymioTHeHus
JIOJDKHBI PEryJISIPHO 0OMEHHBAThCs. [IpH MHTEHCHBHOM HCTIONB30BAHUU B BOJIC PEKOMEHIYEeM
KOHTPOJIBHBIH CEPBUC MPOXOJHUTH €XKEroaHo. Yackl, KOTOpbIe BCTYNAIOT B KOHTAKT C BOJIOH
JIMIIb MHOTJIA, JIOJKHBI IIPOBEPATHCS KasKble Ba roja. Mbl peKOMEH/yeM BaM II03TOMY MPo-
BEPATH BOJIOHENIPOHMIIAEMOCTH BAIIMX YacOB OJHMH Pa3 B TOJX B CEPBUCHOM IEHTpE (hHPMBI
Brelt1Ing Wwiny o MIMAIBEHOTO NPOJABIA MAPKH Brelt 1 Ing. DTOT TECT WIUTCS BCETO JIMIIIL
HECKOJIbKO MHHYT.
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YpoBeHb BOJOHENPOHULIAEMOCTH y KaKIOi Mozenu pasublit. Ero BemuumHa B MeTpax
YKa3bIBaCTCs HA 33}1]-[6]71 CTCHKC KOPITyCa KaXK/JIpIX 9acoB. HpI/I 9TOM CJICAYCT YYUTBIBATH, YTO
HPUBOMMAsl BEJINYNHA SIBIISIETCS OPHEHTHPOBOYHBIM, @ HEe a0COIIOTHBIM ITOKa3aTeleM Iy Ou-
HBI VIS IOTPYKEeHHs. 3 alpelieHo MaHUITYIMPOBATh FOJOBKO# 3aBOJA U KHOIKAMH I0]] BOJOW
" KOrja 4acel MOKpBIC. Hmwxe TIPUBOUTCSL TEl6J'lI/IL[a JUIL pa3yMHOT'O HCIIOJIB30BaHMS BaIINX
4acoB B 3aBUCHMOCTH OT YPOBHS BOJIOHEIIPOHHIIAEMOCTH.

BIHJJIEs TEJI, HOCTH / YPOBEH: BOJOHENPOHHUAEMOCTH | 3bars/SOM/I00FT | Sbars/SOM/165FT | 10bars/100M/330FT |S0bars/S00M/1650FT|

Bpbiranue sojoii

TIpunsiTne ayma, nasaniie, 3aHsTHe CIOPTOM Ha BOAKHOI NOBEPXHOCTH

Boaubie bR, IPLLRKN B BOXY, HBISHIe, NOTPyAeHHe

Taybnuubiit Bogoaasmblii cnopr

COBETHI

Pemenikut Brelt1Ing M3 HATYpaNbHOM KOXKH CAETaHBl M3 CAMOTO KAQueCTBEHHOTO MaTepHasa
TOHKO#H BbIZIeKH., Kak 1y BceX H3/ienuii u3 HaTypaibHOU KO U (00yBb, EPYaTKH U T.J1.) CPOK
TOJHOCTH pEMEIKa 3aBHCHT OT MHTEHCHBHOCTH M YCIIOBHii €ro HCIOJb30BaHMA. B mepsyio
ouepeh KOCMETHYECKHE CPEACTBA M HOT YCKOPSIOT HpoLece cTapenns Koxu. IIpu gactom
KOHTAKTE C BOL[OI‘;I WJIM BO BJIQYKHOU Ccpene peKOMEHIYEM € YacaMu MapKu Brelt1 Ing HMCIOJb-
30BaTh METAJUINYECKHH OpaciieT WIM CHHTETHYECKNH PEMEIIOK.
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Kopmyc Mapku Brelt1Ing 1 MeTammnueckue OpaciieTbl H3rOTOBICHBI U3 KaYeCTBEHHBIX OJa-
TOPOJHBIX MCTAJIIOB. PS]‘nyIpHaﬂ YHACTKa U THIATCJIBHOC CIIOJIACKMBAHME WX IO TCKy].LICﬁ
HPECHON BOJOH — OCOOCHHO MOCIE KaKJOro KOHTAaKTa C MOPCKOH COJNCHOH MM XJIo-
PHPOBAHHOM BOJOU — rapaHTUPYET COXPAHEHHE UX IPEKPACHOr0 BHELIHEro BHIA. DTO OTHO-
CHTCS M K 4acaM ¢ KOXKaHBIM PEMEIIKOM, OJHAKO KOXa He JOJDKHA COMPUKOCATHCS C BOJIOH.

BAXKHO

Tak Kak M KaK[pIil LEHHbIH TPeMET XPOHOMETp Mapku Brelt1Ing TpeOyer ocoboro yxoza.
OﬁeperaﬁTe Balllk 4acel OT yJIapOB M MAaJICHUS HA TBEPJBIC TIPEIMETHI 1 u30eraiTe KOHTAKTa
YacoB ¢ XMMHYECKHMH BEIIECTBAMH, ONIACHBIMU I'a3aMH HIIM MAarHUTHBIMH TIOJIAMH. Bamr xpo-
HOMETp paccuyuTaH Ha 0e30TKa3HyI0 paboTy mpu TemnepaTypHoM pexume ot 0 1o 50 °C.
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